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VON PRASIDENT THOMAS RITZ

Liebe Mitglieder,

ich hdtte mein Vorwort gerne friihling shaft und frohlich
begonnen, doch die akeuelle Situation erfordert an dieser
Stelle einen etwas ernsteren Ton. Mit dem jahrlichen Frith-
lingserwachen des MGC ist es fiir den Vorstand und die Ge-
schdftsleitung auch an der Zeit, eine aktuelle Budgetplanung
zu erstellen und zu entscheiden, welche Investitionen neben
den laufenden Kosten in diesem Jahr getdtige werden und
welche Projekte umgesetzt werden sollen. Wir bewegen uns
dabei manchmal auf einem schmalen Grat zwischen unse-
rem hohen Qualitdtsanspruch und der Notwendigkeit, den
Haushalt auszugleichen. Wir sind daher schr froh, dass es
uns trotz der angespannten Weltsituation gelang, 2022 mit

einem positiven Liquidititsergebnis abzuschlicfen.

Doch nun hat die 9lobale Lage uns im Finanzbereich einen
gewissen Unsicherheitsfaktor beschert. Die stetig steigenden Kosten fiir
Energie, Diingemittel, Gehdlter und Gebaudeinstandhaltung — wohl-

B E ST LAG E D | R E KT gemerke bei gleichbleibender Einnahmesituation — bescheren uns neue

Herausforderungen, denen wir uns stellen miissen. Trotz Einsparbemii—
A M N Y M P H E N B U R G E R KA N A L hungen bleiben im Budget 2023 die Kosten fiir Verbrauchsmaterialien

auch weiterhin hoch und fiir Investitionen auf den Pldtzen oder in den

Clubhdusern ist weniger Geld vorhanden. Wir miissen uns Gedanken

E D | T | O N M A2 9 machen, wie wir in Zukunft qualitdtsverbessernde und -erhaltende

Malnahmen sowie groflere Sanierungsinvestitionen finanzieren kon-

M A R S O P ST RA S S E 2 9 nen. Finanzvorstand Bernd Otten erldutert Thnen in seinem Beitrag

ausfithrlich die Situation.

Gute Ideen sind daher gefrage. Es gibt einige Anschaffungen, die wir
dieses Jahr gerne titigen wiirden, um unseren Golfclub weiterzuent-
wickeln und dem hohen %alitdtsanspruch auch weiterhin gerecht zu

RAUM werden. So wollen wir Sie, liebe Golferin und lieber Golfer, optional mit
. ins Boot nehmen und Sie auf 9eplante Projekte aufmerksam machen,

FUR die Sie ganz konkret mit einer Spende unterstiitzen kénnen. Dazu fin-

PERSONLICHKEIT den Sie auf Seite 33 eine ,\Wishlist“ mit Vorhaben fiir die Golfanlage in

Strafllach. Sprechen Sie mich gerne direke darauf an. Denn eins ist klar:
Wir kénnen nur das Geld ausgeben, das wir auch haben.

Jetzt aber zu angenchmeren Themen. Die Saison lduft wie gewohnt an
und wir haben auch in diesem ]ahr wieder viele tolle Events und High—
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lights fiir Sie. Allem voran unsere fast schon legendire Golfwoche: Dies-

mal sorgen wir fir noch mehr gesellscha&liches Miteinander mit zwei
Abendveranstaltungen sowie einem Turniertag, an dem Kids, Elcern
und Grofleltern gemeinsam spielen. Viele weitere schéne Turniere mit
tollen Preisen und Sponsoren erwarten Sie, und natiirlich steht auch das
Herbstfest in Strafllach fest auf dem Programm.

Auch in diesem Jahr setzen wir unsere erfolgreiche Aktion ,Course Care
— Aus Liebe zum Spiel fort. Wir haben fiir ecwas Abwechslung ge-
sorgt und die Griins neu zugewiesen. Am besten, Sie erkundigen sich im
entsprechenden Beitrag in diesem Heft schon mal, welches Griin Thnen
gehore.

Ich freue mich sehr, dass wir am 27. Juni fiir unsere diesjdhrige Mitglie—
derversammlung die Veranstaltungsrdumlichkeiten unseres Sponsors
und Businesspartners Bierschneider British Cars nutzen diirfen. Vor
Beginn der Versammlung kénnen Sie im Rahmenprogramm das aufler-
gewdhnliche Gebdude des Unternehmens besichtigen.

Der Deutsche Golf Verband hat im vergangenen Jahr den MGC fiir
seine herausragende Nachwuchsférderung mic dem ersten Placz aus-
gezeichnet. Wir méchten unseren Kindern und Jugendlichen aber niche
nur eine ausgezeichnete sportliche Ausbildung angedeihen lassen,
sondern ihnen im MGC auch eine Heimat bieten, in der sie viel Spaf§
haben und schéne Freizeitstunden rund um ihren Golfsport verbringen
kénnen. Um diesen Gedanken voranzubringen, haben wir 2023 zum
Jahr der Jugend® erkldrt und werden die Kids mit kleineren und grofe-
ren Events immer wieder in den Club holen. Was genau wir vorhaben
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und wer diese Events mit sponsert, erfahren Sie im Beitrag meiner Vor-
standskollegin Jutta Morsch.

Schlieflich méchte ich noch meinen tiefsten Dank an alle aussprechen,
die diesen wunderbaren Club tagtédglich am Laufen halten. Das Vor-
standsteam ist mittlerweile sechs Jahre im Amt und funktioniert ausge-
zeichnet. Auch wenn jeder in seinem eigenen Ressort um bestmégliche
Losungen und Ergebnisse kiampft, sind wir zusammen ein tolles Team
und ich bin total stolz, dass ich mit allen zusammenarbeiten darf. Alle
leitenden Angestellten, ob Geschiftsfiihrung oder Ressortchefs, sind seit
vielen Jahren bei uns und es gab in den Schliisselpositionen praktisch
keinerlei Fluktuation. Ich werte das als ein sehr gutes Zeichen. Alle
unsere Mitarbeiter und die vielen Ehrenamtlichen machen einen tollen
Job und sind damit Garanten fiir unsere hohe Qualitdc. Ein herzliches
Dankeschon an alle!

Abschliefend méchte ich Thnen versichern, dass der kommenden Golf-
saison nichts im Wege steht, denn der MGC befindet sich nach wie vor
in einer Wcitgehend komfortablen Situation. Es ist halt nur nicht mehr
ganz so {ippig wie noch vor kurzem. So und jetzt ab auf die Runde -
aber vorher bitte noch die Clubzeitschrift lesen. Ich wiinsche Thnen viel
Freude und Vergniigen!

Herzlichst Thr
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ENGEL&VOLKERS
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VON GESCHAFTSFUHRER ALEXANDER SALZLER

Liebe Mitglieder,

als die Golfsaison im letzten Herbst zu Ende
ging, hdcte man annehmen kénnen, der MGC
wiirde die Zeit bis zum Friih]ing im Winterschlaf
verbringen. Doch weit gefehle: Auch aullerhalb
der Spielsaison gab es eine Reihe gesellschaft-

licher Events.

Am 25. November begeisterte 4 OF A MIND,
vier Musiker unter der Leitung von MGC-Mit-
glied Peter Prestele, die Zuhérer im Clubres-
taurant in Strafllach mit ihrem vielseitigen
Repertoire. Am 17. Dezember konnten wir mit

einer stimmungsvollen Weihnachesfeier fiir alle
Mitglieder gemeinsam das Golfjahr 2022 aus-
klingen lassen. An diesem Abend wurden MGC-Mitglieder fiir
ihre 50-jihrige Clubmitgliedschaft gechrt und auch der Nikolaus
erschien in traditionellem Gewand. Auflerdem war der MGC am
10. Dezember bereits zum fiinften Mal mit einem Weihnachts-
stand beim Adventsmarkt in Dingharting vertreten. Es gab Glih-
wein und eine Tombola mit vielen schénen, zum Teil von unseren
Sponsoren gestifteten Preisen. Im vorletzten Winter hatte der

¢ " &2 MGC gemeinsam mit dem SV Stralllach, ein Langlaufspurgerit
Sle llabel] das) wovon al]del c tl aumen angeschafft. Nach dem Wintereinbruch fand Ende Januar auf
unserem Geldnde ein Langlaufrennen statt, an dem auch unsere
Mitgliedcr kostenlos teilnehmen konnten. Alles in allem sind die

Wir wissen, wie man Traume am besten verkauft. Golfpldtze gut iber den Winter gekommen und es fand — bedingt

Uberlassen Sie die Vermarktung unseren Experten, die aus einem weltweiten Netzwerk durch das milde Wetter — relativ viel @pielbetrieb statt

aktiver Suchkunden genau den passenden Kaufer fur Sie finden.

Wihrend der Wintermonate arbeiteten wir auf Initiative des
Vereinbaren Sie gerne einen persénlichen Beratungstermin — wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen. S @ aTAES @i GeT — vom Telkem Mitgliedern 1an9 ersdhmien —
Umstellung der Buchfithrung auf Bilanzierung. Ab jetzt erscheint
die bisherige Vermégensiibersicht als handelstibliche Bilanz. Die
Ergebnisse werden Sie beim néchsten Jahresabschluss sehen.
Leider machen uns dieses Jahr die enormen Kostensteigerungen
zu schaffen, sei es bei den Pachten, den Verbrauchsmaterialien
und insbesondere bei den Personalkosten. Durch hshere Lohne
und Gehdlter versuchen wir, eine Abwerbung unserer sehr gut
ausgebildeten Fachkrifte durch andere Clubs zu verhindern.

MUNCHNER SUDEN

+49(0)89-649 88 60| MuenchnerSueden@engelvoelkers.com
www.engelvoelkers.com/MuenchnerSueden
Engel & Vélkers Immobilien Deutschland GmbH | Lizenzpartner der Engel & Vélkers Residential GmbH MUNCHENER GOLF CLUB e.V. * 9




Gemeinsam mit Bernhard Hirmer wollen wir dieses ]ahr in

Thalkirchen alle Bereiche weiter qualitativ verbessern. Dies gilt

insbesondere fiir das Gastronomieangebot. Hier gab es wiithrend PR | B

- ; = L n

" il s - - TRl il=
U i

e e J

des Winters einige personelle Verdnderungen: Marcel Nothaft,
der Bruder von Patrick Nothaft, beendete seine Tdtigkeit als . - .
Serviceleiter. Kiinftig wird die Gastronomie von Patrick Nothaft l
persénlich 9efﬂhrt, neuer Serviceleiter ist Siwan Mitham, Chef in
der Kiiche ist nun Axel Kaczor.

Unsere beiden Pro-Azubis Lukas Sommer und Oliver Sklar-

zik haben ihre Prﬁfung zum Fullg—(@aliﬁed Golf Professional
abgelegt. Withrend Lukas sich auf eine unternchmerische Ta-
tigkeit aullerhalb des MGC konzentriert, ist Oliver kiinftig im
Sekretariat in Thalkirchen sowie im Jugendtraining beschiftige.
Als neue Proette heilfen wir Julia Krull in Stralflach herzlich SAVE THE DATE
willkommen. ]ulia wird bei uns das Trainerteam verstdrken und

im Nachwuchsleistungssport die Madchen AK 10-14 betreuen.

Sie steht auch fir Einzel- und Gruppentrainings zur Verfijgung.

Felicia Rief war im Biiro in Thalkirchen tdtig und hat sich nun

vom MGC verabschiedet, um einer, ihr seit langem am Herzen

liegenden, Berufung zu folgen. N

Es freut mich ganz besonders, dass unsere Jugendarbeit die Jury
des DGV nach langjdhriger Teilnahme am (lualitdtsmanage— MGC MITGLIEDERVERSAMMLUNG BEI BIERSCHNEIDER BRITISH CARS
ment der Jugendforderung tiberzeugen konnte und erstmals
an der Spitze der Mitbewerber steht. Das macht die Bedeutung
unserer Jugendarbeit noch deutlicher und mit dem ,Jahr der Am 27. Juni 2023 findet die diesjihrige Mitgliederversammlung vor spektakuldrer
Jugend* werden wir diese noch weiter ausbauen. Kulisse statt: Unser Businesspartner Bierschneider ldde uns in die dritte Etage, eine
einzigartige Eventfliche, des Autohauses Bierschneider British Cars ein.

Auch die Re-Auditierung der Qualitdtsinitiative Golf & Natur
war erneut schr erfolgreich und so erzielte der MGC fiir die bei- Scannen Sie den QR-Code, um mehr zu erfahren:
den Jahre 2022/23 Gold und steht damit, was das Thema Natur
anbetrifft, ganz oben auf dem Siegertreppchen.

Was wir fiir das kommende Jahr alles an Aktivitdten geplant s ,
haben, erfahren Sie aus den nachfolgenden Seiten unserer Golf- b
British Cars

zeitschrift. ins i Saisons i .
eitschrift. Ich wiinsche Thnen einen guten Saisonstart und ein MUNCHENER GOLF CLUB

SChéneS Golﬁahr! seit 1910
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RUBWO

DES ERSTEN BURGERMEISTERS
DER GEMEINDE STRASSLACH-DINGHARTING

Liebe Golferinnen und Golfer,

L . ,
- ¥ wir blicken zuriick auf ein grausames Jahr! Wir hatten richtige apokalyptische Plagen. Ein
' Krieg in Europa. Unvorstellbar! Teuerungen und Inflation haben uns iiberrasche. In diesem
. ; Ausmal hétee das bis vor einem Jahr keiner erwartet. Dann immer noch die Seuche Corona,
' zwar besser, doch lange nicht vorbei.

J Auch uns als Gemeinde hat es gebeutelt. Schwichelt die Wirtschaft, bleiben Steuerzahlungen
- f aus, sinkt unsere Leistungskraft. Dabei gibt es viel zu tun. Obwohl in Strafflach-Dingharting
. f 2022 in Sachen Energie, Kinderbetreuung und Mobilitdr viel passiert

ist, konnten wir unsere Finanzen im Zaum halten. Das gelingt kaum
mehr in einer politischen Ebene.

Und doch wollen wir uns den Blick auf das Erreichte und das Vor-
handene nicht tritben lassen. Welche 3.500-Einwohner-Gemeinde
verfiigt schon tiber ein vergleichbares Angebot an Supermérkeen
und Geschiften fiir den tdglichen Bedarf? Welche Gemeinde unserer
Grole kann auf eine so umfangreiche medizinische Versorgung
blicken wie wir, sogar auf ein eigenes Radiologie- und Mammogra-
tie-Zentrum? Dabei wird das grofite dreliche medizinische Angebots-
areal mit seinen 750.000 m* von den meisten als solches gar nicht
erkannt: der Golfplacz.

Die wenigsten begreifen den Golfsport als Ort der Privention, der Rehabilitation und der
Regeneration. Ein Ort des Miteinanders, der sowohl die kdrperliche und geistige, als auch die
soziale Genesung fordert. Etwa 40 Prozent der Bevilkerung in Deutschland leidet an chro-
nischen Erkrankungen, nicht selten mit daraus resultierenden Behinderungen. Was miisste
ein chronisch Kranker so oft wie méglich tun? Sich bewegen, entspannen, an die frische Luft
gehen und gute Kontakte kniipfen. All das bietet der Golfsport. Da erzdhle ich Thnen, liebe
Golferinnen und Golfer, nichts Neues. Ich denke aber weiter. Im Medicenter etwa haben wir
hervorragende Physiotherapeuten und Orthopdden, die weit tiber die Gemeindegrenze hinaus
bekannt sind. Ich habe vor, die Arzte und den Golfclub zu vernetzen mit dem Ziel, die Vor-
teile beider zum Wohle unserer Biirger, der Golfsportler und der Patienten zu nutzen. Ich bin
gespannt, welche positiven Synergien daraus entstehen.

Thnen und dem Club wiinsche ich einen guten Start in die bevorstehende Saison, tolle Erfolge
wie im vergangenen Jahr und freue mich weiterhin auf eine gute Zusammenarbeit mit Thnen!

marsh.de

Ein schones Spiel!
Ihr Kontakt

Marsh ist der weltweit fiihrende Industrieversicherungsmakler und Risikoberater. Unsere mehr als 45.000 Mitarbeitenden bei Marsh

in 130 Landern unterstiitzen mittelstandische Unternehmen und Konzerne mit innovativen Absicherungslésungen und Thr

Beratungsleistungen. Fiir Marsh sind in Deutschland - inklusive der Beschaftigten von Marsh McLennan Deutschland - etwa R

900 Mitarbeitende an den Standorten Baden-Baden, Berlin, Detmold, Disseldorf, Frankfurt, Hamburg, Leipzig, Minchen, T Hans Slenerth

Saarbriicken, Stuttgart und Ulm tatig. Marsh'ist ein Unternehmen von Marsh McLennan (NYSE: MMC), dem weltweit fihrenden : . .

Beratungsunterneghmen in den Bergeichen Risiko, Strategie und Personal. Marsh McLennan hat einen Jahresumsatz von fast Erster Burgerme”ter

20 Mrd. US-Dollar und hilft Kunden mit'Seinen vier Unternehmen Marsh, Guy Carpenter, Mercer und Oliver Wyman dabei,

sich sicher in einem stetig dynamischer und komplexer werdenden Umfeld zu bewegen.

A business of Marsh McLennan 3 e MUNCHENER GOLF CLUB e.V. * 13
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VON CLAUDIA BACHMAIR-VOGL

Ich hoffe, dass Sie alle gut durch den
Winter gekommen sind und dass wir
uns gemeinsam auf cine schéne Golf-
saison 2023 freuen kénnen.

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter der 9-Loch-Anlage in Thalkirchen
sind seit Mitte Mdrz wieder ,an Bord®.
Seitdem bereiten sie fiir Sie mit gro-
fem Elan alle Bereiche der idyllisch
gelegenen Golfanlage auf die neue
Saison vor. In den Wintermonaten i
d hlreiche Dinge angestofRen i
wurden za ge ang
und vorangebracht. Aber nicht alle
Wiinsche kénnen erfiillt werden.

Die ansteigenden Kosten bremsen mich leider etwas

cin, um das Clubhaus und weitere Verschénerungen,

dic ich mir schon lange wiinsche, so durchzufiihren
wie es fiir uns optimal wére. Aber es wird etwas
getan. Es werden wieder sportliche und amiisante
Turniere statefinden, bei denen ich tatkréftig von

unserem neuen Anlagenleiter Bern-
hard Hirmer unterstiitzt werde.

Nachdem sich im vergangenen Jahr
Daniel Hahn nach elf Jahren als An-
lagenleiter in Thalkirchen verabschie-
dete und wir gliicklicherweise mit
Bernhard Hirmer einen addquaten
Nachfolger gefunden haben, sagte
Anfang des Jahres Felicia Rief ,good
bye*. Siec widmet sich zukiinftig ciner
neuen beruflichen Aufgabe. Wir dan-
ken ihr fiir viele Jahre grofles Enga-
gement und fiir ihr stets freundliches,
kompetentes und sympathisches Auftreten.

Das , Team Thalkirchen® stellt sich in der Saison
2023 wie folgt dar:

Anlagenleitung: Bernhard Hirmer

Sekretariat: Simone Bduerle und Oliver Sklarzik
Greenkeeper: Hans Volp

MUNCHENER GOLF CLUB e.V. ® 15



Clubleben & Turniere

Jahr der Jugend in Thalkirchen

Das Clubleben wird in Thalkirchen seit jeher grofS-
geschrieben! Die zahlreichen Turnierangebote
bicten sehr unterschiedliche Formate, die gewdéhr-

leisten, dass je nach Gusto fiir jeden etwas dabei ist.

Nachfolgend einige Turniertipps fiir die Golfanlage
Thalkirchen:

TURNIERHIGHLIGHTS
IN THALKIRCHEN

07. Mai Friihlingsfest
13. Mai Inklusion Pur
10. Juni Marathon

17. Juni Férderturnier der Stadt
Miinchen

02. Juli Preis von Thalkirchen

29. Juli Miinchner Kreis Trophy

13. August GolfGenuss Trophy

19. August Claudias Bayern gegen
den Rest der Welt

01. September  Tennis + Golf

30. September  Wilderer Vierer
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Im ,Jahr der Jugend® finden dariiber hinaus erst-
malig fiinf BGV Mini Team Cups bei uns statt.
Generell wird seit vielen Jahren im Bereich Kinder-
und Jugendarbeit in Thalkirchen sehr viel getan.
Allein durch das DGV-Programm ,Abschlag Schule*
werden dreimal pro Woche 15 bis 20 Schiiler von
unserem Professional Dr. Wolfgang Birkle sowie von
Johannes Seitz, C-Trainer aus Eschenried, betreut
und an das Golfspiel herangefiihre. Die Vermittlung
von Freude und Begeisterung am Golfsport steht
klar im Vordergrund dieses Konzeptes, das neue
Golfer ,produziert* und Vorbildcharakeer hat.

Die Zusammenarbeit mit unserem Gastronomen im
Clubrestaurant Thalkirchen lduft sehr vertrauens-
voll und professionell. Das bewihrte Restaurant-
Team um Patrick Nothaft freut sich darauf, Sie im
lichtdurchfluteten Gastraum oder auf der grofziigi-
gen Terrasse mit saisonalen Gerichten und regiona-
len Produkten verwshnen zu diirfen.

Selbstverstdandlich stehen Thnen auch 2023 wieder

drei voll ausgebildete und bewdhree Golflehrer mit
Rat & Tat zur Seite und freuen sich, wenn Sie ihre
Dienstleistungen in Anspruch nehmen.

Holger Fluss
Dr. Wolfgang Birkle
Oliver Sklarzik

Wie Sie schen, steht einer guten, erfolgreichen und
schénen Golfsaison auf der Golfanlage Thalkirchen
nichts mehr im Wege.

Wir freuen uns auf zahlreiche schéne Begegnungen
und Momente mit lhnen, sei es auf oder neben unse-
rem wunderbaren Golfplatz inmitten der Miinche-
ner [sarauen.

Kommen Sie gesund und mit Optimismus durch den
Winter. Und nutzen Sie unser Kleinod Thalkirchen
als Thren personlichen Fluchtpunkt, wenn Sie einen
brauchen.

Thre
Claudia Bachmair-Vogl
Vizeprésidentin & Thalkirchen-Vorstand

DOCH NUR HOPP ..

BERICHT ZU INFRASTRUKTUR UND LIEGENSCHAFTEN

Dieses Mal wird mein Bericht den
Umstdnden geschuldet knapp aus-
fallen, denn um im Bild zu bleiben ...
das Top war einfach nicht erreichbar.
Die Themen und Projekte muten fast
schon anachronistisch an, so dass ich
mir und lhnen wiederholte Ausfiith-
rungen zu Historie, Entscheidungs-
grundlage usw. erspare. Der Reihe
nach:

Neuer Wirtschaftshof Stcrafflach

Seitens des MGC wurden, insbeson-

dere durch die beauftragten Planungsbiiros, Sach-
verstdndigen und Rechtsanwiilte, alle erforderlichen
und vereinbarten Vorleistungen fiir die Umsetzung
des beschlossenen Neuen Wirtschaftshofes auf
dem Grundstiick der Familie Grund erbracht. Der
iiberarbeitete und mit den Fachstellen abgestimm-
te Entwurf des Bebauungsplanes wurde von der
Gemeinde vorgepriift: Die Umsetzung ist aus Sicht
der Gemeinde so moglich und sie wiinsche, dass die
Planungsunterlagen nun endlich und mit Zustim-
mungserkldrung des betroffenen Eigentiimers und
Verpdchters so bald als maglich offiziell zur Be-
handlung durch den Gemeinderat eingereicht wer-
den. Pate Nr 1: bis dato, also nach 3 Jahren, konnte
sich der Grundeigentiimer nicht dazu durchringen,
nun auch offiziell seine Zustimmung zu erkldren.
Patt Nr 2: auch hinter dem fiir uns so wichtigen
Erbbaurechtsvertrages steht immer noch ein grofies
Fragezeichen, und ohne den geht es eben niche, was
wir aber auch erst seit 3 Jahren sagen und bespre-
chen. Da zwickt es also doppelt und auf Grund

der bestehenden Altvertrige sind uns die Hinde
gebunden, zumal wir bisher keine Alternativflachen
finden konnten. Aber da waren wir ja schon mal.
Sollte sich diesbeziiglich etwas Neues ergeben, wer-
den wir Sie entsprechend informieren — spétestens
zur Mitgliederversammlung am 27.06.2023.

Pachtvertrag Golfanlage Thalkirchen

Fast Top, oder ein zumindest angekiindigtes Mini-
hopp: das Kommunalreferat hat nach mehrfacher

Nachfrage nun ... mal wieder ...
zugesagt, den Pachtvertragsentwurf
zu ibermitteln. Der entsprechende
Stadtratsbeschluss ist aber auch erst
gut ein Jahr ale. Und es geht eigent-
lich nur um den ersten Entwurt. Ist
der dann da, dauert es erfahrungs-
gemdl noch einige Monate der
Abstimmung und Warterei, bis wir
eine Unterschrift haben. Patt 3: No
Contract, no Invest! Unabhingig von
der angespannten Finanzsituation
konnen daher weder die dringend
notwendige Sanierung der Parkplatz-
zutahre veranlalit werden, noch die wiinschenswerte
Neumgblierung des Clubrestaurants. Auch hier ein
kleiner Hinweis: unser akcueller Pachtvertrag endet
ja schon néchstes Jahr.

Und sonst so?

Auch nicht besser. Einfach nicht gentigend Geld

fiir sinnvolle Mallnahmen zur Verbesserung unse-
rer Liegenschaften. Weder fiir eine Aufwertung der
Aufenthaltsflichen um die Verpflegungsstation bei
der Driving Range, noch fiir neue Tischplatten oder
cine zeitgemdlle Beleuchtung im Restaurant, eine
schonere Herrenumkleide und vieles mehr in Strass-
lach. Wir machen nur, was unbedingt sein muss und
reparieren blof, was kaputt geht. Mehr gehe niche in
meinem Ressort fiir 2023. Es sei denn ,,Sie* entschlie-
Ben sich, eines der vielen ,nice to have® Projeke im
Rahmen ciner Spende zu finanzieren; cine Auswahl
haben wir Thnen in diesem Heft ab Seite 33 zusam-
mengestelle. Und das ,nice to have* macht es eben
aus, um weiter zu den Special one’s zu gehéren.

In diesem Sinne: erfreuen wir uns an unseren scho-
nen Spielbahnen und den Erfolgen unserer Mann-
schaften. Auf'ein schénes Golfjahr 2023.

Thr

Christoph Neumann
Vorstand Infrastrukcur & Liegenschaften
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NEUE BUSINESSPARTNER UND SPONSOREN

Businesspartnerschaften und Spon-
soring sind zu ecinem wichtigen
Bestandteil in der Jahresplanung
des MGC geworden. Die Arbeit mit
den Partnern und Sponsoren macht
mir viel Freude und findet in engem,
gegenseitigem Vertrauen statt.

Es mache richtig Spafl, gemeinsam
neue Ideen zu entwickeln und dann
auch umzusetzen. Sie haben sicher-
lich schon bemerkt, wie sehr unser
Club davon profitiert und wieviel
Farbe ins Clubleben kommt, denn
unsere Partner und Sponsoren sind
fast tiberall mit dabei. Bei vielen Turnieren, vor
allem in der Golfwoche, tragen sic mallgeblich dazu
bei, dass diese aufwindige Veranstalcungsreihe zu
cinem Highlight der Extraklasse wird. Ein herzliches
Dankeschon dafiir jetzt schon einmal!
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Ich mochte unserem neuen Business-
partner, dem Unternechmen products
& more mit dem Eigentiimer Marc
Rummel, der seit einiger Zeit auch
MGC-Mitglied ist, an dieser Stelle
herzlich willkommen sagen. Dank
seiner Begeisterung und Groﬁzﬁgig—
keit sowie weiterer Unterstiitzung
von unseren langjidhrigen Business-
partnern Katja und John Herold von
The Herold Homes kénnen wir unter
anderem mit dem ,Jahr der Jugend*
loslegen.

Wir freuen uns, wenn dieses Engagement mehr
Menschen motiviert, sich fiir unsere Kinder- und
Jugendarbeit zu begeistern. Wir haben noch viele

weitere Ideen, die wir in unserem ,,]ahr der ]ugend“
verwirklichen wollen. "The sky has no limits!* ist

unser Motto... Mchr dazu erfahren Sie im Beitrag
von Jugendvorstand Jutta Morsch.

Einen weiteren neuen Sponsor méchte ich Thnen
cbenfalls vorstellen. Wir freuen uns in dieser Saison
tiber die Partnerschaft mic ALTHERR Juwelier.
Das Traditionsunternchmen unterstiitzt mit sei-
nem Engagement unter anderem unsere 1. Bundes-
liga Mannschaft der Herren mit neuen Golfbags.
products & more sponsert die Golfbags sowohl der
1. Bundesliga Damenmannschaft als auch unserer
Jugendmannschaften. Beide neuen Partner werden
Sie spdtestens wihrend der Golfwoche auch person-
lich kennenlernen.

Das vorliegende Frithjahrsheft ist nun schon die
8. Ausgabe der MGC-Zeitschrift in diesem hochwer-
tigen Stil. Wenn im Laufe des Aprils nach und nach
alle Beitrdge und Fotos bei mir einlaufen und wir in
dic finale Zusammenstellung gehen, bin ich immer

wieder aufs Neue tiberrascht, wie umfangreich und
vielfdleig die Themen sind, die hier zur Sprache
kommen, und wie schén unser Golfclub mit seinen
beiden Anlagen in Strafflach und Thalkirchen ist.
Ich freue mich sehr, dass die Zeitschrift von Thnen,
liecbe Mitglieder, als auch von unseren Businesspart-
nern und Sponsoren so gut angenommen wird und
die Hefte ebenfalls aullerhalb der MGC-Welt auf
viel positive Resonanz stoflen.

Sponsoring ist ein stetiger Prozess, an dem wir un-
entwegt arbeiten. Mal kommen die Unternchmen
von sich aus auf uns zu, mal gestaltet sich — auch
abhdngig von der wirtschaftlichen Lage - das
Gewinnen neuer Partner zeitaufwindig. Aber, licbe
Mitglieder, versprochen — wir bleiben dran!

Dawn Young
Marketing

Wenn Sie mehr iiber die vielseitigen Moglichkeiten als exklusiver Partner des MGC erfahren méchten,

sprechen Sie uns an. In einem gemeinsamen Gesprich stellen wir Thnen gerne ein individuell

auf Thr Unternchmen zugeschnittenes Angebot zusammen.

Alexander Salzler Dawn Young Talat Aktas

Geschiftsfithrung
Tel: +49 8170 9291812
alexander.saelzler@mgce-golf.de

Marketing / Sponsoring Akquise
Tel: +49 8170 9291816
dawn.young@mgc-golf.de

Tel: +49 172 7083334
talat@golftournaments.de
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UNSERE BUSINESSPARTNER

An dieser Stelle méchte ich mich bei allen unseren Businesspartnern und Sponsoren

ﬁil" dO.S cntgcgcngcbrachtc Vertrauen und dClS fOI'thhI'Cl’ldC Engagcmcnt bcdankcn.

British Cars

Menschen und Autos.

Auto Bierschneider ist ein erfolgreich geftihrees
mittelstdndisches Familienunternehmen, das sich als
Dienstleister in der Automobilbranche durch héchste
Kunden-, Mitarbeiter- und Serviceorientierung aus-
zeichnet.

Gegriindet wurde das Unternehmen 1977 im ober-
pfalzischen Miihlhausen bei Neumarkt. Die Auto
Bierschneider Gruppe beschiftige mittlerweile mehr
als 1.500 Mitarbeiter. Das Angebot der Autohduser
umfasst die Marken Volkswagen, VW-Nutzfahrzeuge,
Audi, SEAT, CUPRA, Skoda, Jaguar und Land Rover.
Mit 45 Jahren Erfahrung und mehr als 20 Autohdu-
sern in Bayern und Baden-Wiirtcemberg ist die Auto
Bierschneider Gruppe bestens aufgestellt.

In Miinchen und Greding vertreibt die Auto Bier-
schneider Gruppe unter der Marke Bierschneider Bri-

tish Cars die Modellflotte von Land Rover und Jaguar.

Auf fiinf Ebenen und einer Fléche von insgesamt rund
20.000 m* kann in Miinchen die breite Modellpalette
der Premiumhersteller Jaguar und Land Rover be-
staunt werden.

www.bierschneider.de | www.british.cars

@ PRODUCTS
AND MORE

Die products & more GmbH vertreibt seit dem Jahr
2000 individuelle Werbeartikel, Werbegeschenke, ge-
brandete Merchandisingprodukte sowie Medizin- und
Bioprodukte. Zu ihren weiteren Leistungen gehdren
Designentwicklung, Medienproduktion, EU-Stan-
dardproduktion, Werbeartikelimport aus Fernost,
individuelle Produktentwicklung, Logistik und Lager-
haltung sowic Konfektionierung.

Am Firmensitz im Siiden Miinchens betreuen rund 20
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Start-ups, mittel-
stdndische Unternechmen, nationale und internatio-
nale Sportvereine, globale Marken und Konzerne.
Mehr als 70.000 Kunden weleweit vertrauen auf das
Know-how von products & more.

www.pandm.de
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Die SITOA GmbH ist eine familiengefi’ihrte Beteili-
9ungsgesellschaﬁ mit Standorten in Starnberg und
Stralllach. Als Holdinggesellschaﬁ héle sie Unter-
nehmensbetei]igungen mit dem Schwerpunkt Immo-
bilien, Sport und Gesundheit. Die Holding wird von
den Tochterunternehmen stab2 GmbH, dem Archi-
tekeur & Ingenieurhﬂro sowie der fenixx Bau GmbH,
dem Bauunternehmen unterstiitzt. Die Gesamtver-
antwortung sowie Konzeptionierung, Steuerung

und Asset Management ibernehmen innerhalb der
SITOA Gruppe die Unternehmensbereiche SITOA
Projektentwicklung und SITOA Asset Management.
Zu den aktuellen Projekten im Grollraum Miinchen
und im Rhein-Main-Gebiet zdhlen beispielsweise das
ISARFEIN Tagesbar & Fine Dining, MEDICENTER
FREISING, MEDICENTER MITTE und die Bau-
landentwicklung weizenACHT.

www.sitoa.de

1
HH

THE HEROLD HOMES

REAL ESTATE DEVELOPMENT

THE HEROLD HOMES - Thr Spezialist fiir hoch-
wertige Héduser! Wir sind davon tiberzeugt, dass
jedes Zuhause ein Ort sein sollte, an dem man sich
wohl, gliicklich und angekommen fiihlt. Deshalb
haben wir es uns zur Aufgabe gemache, den Traum
Thres perfekten Zuhauses zu verwirklichen — mit
hochsten Anspriichen an Design, Luxus und Indivi-
dualitdt. Als Experten auf unserem Gebiet bringen
wir nicht nur das nétige Fachwissen und langjéhrige
Erfahrung mit, sondern auch cine Leidenschaft fiir
innovative und dsthetische Lésungen. Unsere kom-
plett fertiggestellten und voll ausgestatteten Ob-
jekee erfiillen alle Wiinsche des gehobenen Lebens-
stils und bieten die Grundlage fiir cin freudvolles
Familienleben.

www.theheroldhomes.com

M

Mit modernsten Gerdten, der 9ro[§ziigigcn Functional
Area und einem Viclscitigcn Group Fitness Programm
finden Sie bei ELEMENTS alles, was Sie brauchen,
um sich auch auflerhalb des Golfplatzes fic und
gcsund zu halten. Als verdiente Bc]ohnung nach
dem Training erwartet Sie in jcdcm unserer drei
ELEMENTS Studios ein Wellnessbereich, der Sie den
A]ltag vergessen lasst. Verschiedene Pools, Saunen
und Ruherdume crmdglichcn Thnen die absolute Ent-
spannung.

www.clements.com

vdH'R'R

von der Heyden Reitzel Reichenberger

Die von der Heyden, Reitzel & Reichenberger
GmbH beriit Sie umfassend, sei es bei einem Unter-
nehmenskauf oder -verkauf (oder Teilen davon), der
Nachfolgeplanung, der Besetzung von Fithrungs-
positionen (Personalberatung) sowie im Bereich
Interim Management, fiir die Lsung von betrieb-
lichen Sondersituationen. Sie werden professionell,
vertraulich und zielorientiert beraten!

www.vdhrr.com

ENGEL&VOLKERS

Engc] & Volkers ist ein weltweit fuhrendes, exklusi-
ves Dicnstlcistungsuntcrnchmcn fur die Vcrmitt]ung
luxuritser Immobilien. Eine Auswahl der stdndig
wechselnden Angebote an wunderschénen Objekten
ist stets in den Vitrinen der beiden Clubhduser zu
finden. Bei Interesse freuen sich die Mitarbeiter in
den Immobilienbiiros in Griinwald, Solln, in der In-
nenstadt oder auch in Schwabing und Bogenhausen
aufein pcrsé’)nlichcs Gcspréich mit Thnen.

www.engelvoelkers.com

STUDIO43

LEBENSRAUM KUCHE

Fiir uns ist eine technisch perfekte Umsetzung
nichts Aulergewdhnliches, sondern die selbstver-
stdndliche Basis einer exzellenten Kiiche.
Wirklich Gedanken machen wir uns um wunder-
schéne Formen, mallgeschneiderte Losungen und
edle Materialien wie: Marmor, Schwarzstahl,
Rauchglas, Messing, Keramik, Platin und Gold!
STUDIO43 — wir realisieren Thre ndchste Traum-
kiiche. Besuchen Sie uns in unserem Showroom in
MiinchenWir freuen uns auf Sie!

www.kuechenstudio43.de

WEITERE PARTNER & SPONSOREN

5 Kreissparkasse

Kreissparkasse ENERGIE SUDBAYERN

Miinchen Starnberg Ebersberg

H\ ALTHERR W

JUWELIER SEIT 1957

F I T T 1 N G

Munich
Business  LUXUIy/ |yOU
School

Landeshauptstadt
INTERNATIONAL Minchen
H FILM PARTNERS Referat fiir

Bildung und Sport
WEIN (@
MACHT

ISARTAL KLINIK GoLF

Lomjndset

Studien- & Karriereberatung

Ich freue mich auf die weitere Zusammenarbeit!

Dawn Young
Marketing
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SIE BETRIFFT AUCH DEN MGC!

Spiitestens scit Corona und dem An-
griff Russlands auf die Ukraine ist
das Wort Inflation in aller Munde.
Jeder von uns spiirt die Preissteige-
rungen beim Einkauf; vor allem aber
wenn die Strom- oder Gasrechnun-
gen cintreffen. Daher stelle sich die
Frage, welche Bedeutung die Infla-
tion fiir den MGC hat.

Indikator fur die Inflation ist tib-

licherweise der vom Statistischen

Bundesamt veréffentlichte Index der
Verbraucherpreise. Die damit er-

mittelte Inflationsrate lag bekanntlich in der Spitze
tiber 10% (Oktober 2022) und zuletzt immer noch
bei fast 9%. Fiir den MGC ist dieser Index, der z.B.
Lebensmittel, Mieten und Mobilitdt umfasst, aller-
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dings nicht cinschldgig, da fiir uns
ein ganz anderer Warenkorb gilt, was
die Sache aber niche besser mache,
wie unten deutlich wird. Mafgeb-
lich fiir den MGC sind beispielsweise
Saatgut, Diingemittel und Energie
oder die Instandhaltung von Ge-
bauden. Auch hierfiir versffentliche
das Statistische Bundesamt Indizes.
Demnach sind die Einkaufspreise
iy der landwirtschaftlichen Betriebe
fiir Saat- und Pflanzgut zwischen
Oktober 2021 und Oktober 2022 um
17%, fiir Energie und Schmierstoffe
um 44% und fiir Diingemittel sogar um 113% an-
gesticgen. Die landwirtschaftlichen Betriebsmittel
insgesamt verteuerten sich im genannten Zeitraum
um 27%. Diese Steigerungen schlagen sich bei den

Einkdufen unserer Greenkeeper und folglich bei
den Ausgaben fiir die Platzpflege nieder, in 2022
zwar noch abgeschwiche, in Zukunft aber deutlich
stdrker.

Die Inflation trifft uns aber nicht nur beim Mate-
rial fiir die Platzpflege, sondern auch in anderen
Bereichen: Die Pachtvertrige fiir unsere Plitze be-
inhalten meist eine Indexklausel, sodass die Pachten
regelmdfig steigen (fiir Strafflach zwischen Mitte
2021 und Anfang 2023 insgesamt um fast 18%).
Auch der Index fiir die Instandhaltung von Gebéu-
den (also unserer Clubhduser) ist von 2021 auf 2022
um 16% angestiegen. Unsere Clubhduser und die
Nebenrdume miissen beheizt werden und benétigen
folglich Gas und Strom. Deren Preisentwicklung
konnen Sie alle anhand Threr eigenen Rechnungen
nachvollzichen. Nicht zuletzt aber steigen die Per-
sonalkosten, da Léhne und Gehdlter auch von Zeit
zu Zeit an die Teuerung angepasst werden miissen.
Besonders gravierend war in letzter Zeit das Green-
keeping betroffen, wo wir zusdtzlich unter dem
vieldiskutierten Fachkrédftemangel leiden. Daher
waren wir gezwungen, Anpassungen vorzunchmen,
um Abwerbungen vorzubeugen. Allerdings konnten
wir hier durch Rationalisierungen auch Personal
einsparen.

Alle diese Aspekete fithren dazu, dass viele Ausga-
ben des MGC nicht nur mit der allgemeinen Teue-
rung ansteigen, sondern sogar noch etwas stirker!

Demgegeniiber kénnen unsere Einnahmen nicht in
gleichem Masse gesteigert werden, da — wie viel-
fach erwihnt - die Beitrdge, also der grofite Posten,
wegen der Gemeinniitzigkeit gedeckelt sind. Die fiir
die Saison 2023 vom Vorstand beschlossene Er-
hhung der Green-Fees fiir unsere Giste wird nur
cine schr geringe Entlastung bringen. So liegen die
Steigerungsraten bei den Einnahmen im Durch-
schnitt der letzten Jahre weit unterhalb der jiingsten
Inflationsraten. Das fithrte schon in den letzten
Jahren dazu, dass unsere freie Liquiditdt auch ein-
mal abnahm, bestenfalls - wie fiir das abgelaufene
Jahr = eine ,schwarze Null* erzielt werden konnte.
Folglich stoflen wir bei der Budgetplanung mehr
und mehr an Grenzen. Unsere laufenden Ausgaben
bleiben trotz aller Sparbemithungen so hoch, dass
fur Investitionen auf den Pldtzen oder in den Club-
hdusern immer weniger Geld vorhanden ist. Bei an-
haltender Preissteigerung wird sich der Spielraum in
den ndchsten Jahren weiter vermindern oder sogar
vollstindig verschwinden. Schon im Budget fiir 2023
werden wir daher Investitionen auf ein Mindest-

mal reduzieren miissen, so dass selbst die dringend
notwendige Sanierung des Parkplatzes in Thalkir-
chen nicht mehr cingeplant werden kann, ohne die
Liquiditdt des MGC iiber ein verantwortbares Mafy
hinaus zu belasten.

In der MGC-Zeitschrift vom Herbst 2022 hatte ich
schon erwihnt, dass das fiir uns als Vorstand in je-
dem Jahr eine Gratwanderung ist zwischen unserem
Anspruch an Qualitdt und der Notwendigkeit, den
Etat auszugleichen. Daher miissen wir uns Gedan-
ken machen, wie in Zukunft qualitdtsverbessernde
oder gréfere Erhaltungs- bzw. Sanierungsinvestitio-
nen finanziert werden kénnen. Da der Verzicht auf
die Gemeinniitzigkeit (der Beitragserhdhungen mag-
lich machen wiirde) wegen der damit verbundenen
crheblichen Kosten (Steuernachzahlungen!) nicht in
Betracht komme, sind kurzfristig nur Investitions-
umlagen das Mittel der Wahl. Sie wurden auch in
der Vergangenheit schon erhoben, beispielsweise
fiir den Bau der Caddy- und Greenkeeperhalle in
Thalkirchen, fiir den Bau des C-Platzes und jiingst
zwischen 2016 und 2023 fir die neue Maschinen-
halle in Strafllach. So werden wir der kommenden
Mitgliederversammlung weitere Investitionsumla-
gen cinerseits fiir den Parkplatz Thalkirchen und
andererseits zum Ausgleich der zwischen 2015 und
heute cingetretenen Kostensteigerungen bei der
Maschinenhalle vorschlagen.

Sic kénnen in jedem Fall sicher sein, dass wir uns
nicht nur iiber kurzfristige Mafnahmen, sondern
daneben auch tiber ldngerfristige Mdglichkeiten Ge-
danken machen, um die Schere zwischen Ein- und
Ausgaben wieder weiter zu 8ffnen. Auch Ideen aus
Threm Kreis nchmen wir natiirlich sehr gerne auf
und priifen sie.

Ebenfalls in der letzten Miinchener Golf-Zeit-
schrift hatte ich angesprochen, dass auch Spenden
fiir einzelne grofere oder kleinere Vorhaben schr
willkommen sind. Eine erste Liste von derartigen
Verbesserungsmalinahmen wird in dieser Ausgabe
vorgestellt.

Mit diesem Appell an Thre Spendenbereitschaft
mdchte ich meine Ausfithrungen schliefen und ver-
bleibe mit den besten Wiinschen fiir eine erfolgrei-
che Golfsaison 2023, ein schénes Spiel und vor allem
Gesundheit

Thr

Bernd Otten
Vorstand Finanzen
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WETTSPIELKALENDER 2023 & REIGE_IL'A_N'DE
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RUNGEN

Anderungen sind wichtig, um sich weiterzuentwickeln. Nicht anders ist es im Spielbetrieb des MGC.
Ich méchte hier die Gelegenheit nutzen, Sie tiber Neuerungen in unserem Wetespielkalender

und die neuesten Regeldnderungen zu informieren.

Wettspielkalender

Wir haben den ,Preis von Thalkirchen® aufgewer-
tet und ihn in der Golfwoche von einem Werktag
auf einen Sonntag verlege. Durch Anpassungen der
Turniere unter der Woche sind in der Golfwoche
am Mittwoch und Donnerstag zwei spiclfreic Tage
entstanden, was unseren Vielspielern entgegen-
kommen diirfte. Wie immer gilt: Seien Sie schnell
beim Anmelden, die Turniere der Golfwoche sind
schnell ausgebucht. Auch dieses Jahr iiberraschen
und verwohnen wir Sie mit einem tollen Rahmen-
programm.

Als weitere Aufwertung haben wir — entgegen einer
jahrzehntealten Tradition — der Clubmeisterschaft
cinen neuen Termin gegeben, den 15. und 16. Juli.
Das hat zwei Hauptgriinde: Zum einen war der
bisherige Termin am Ende der bayerischen Schul-
ferien fur viele ein Ausschlusskriterium, um an der
Veranstaltung teilzunchmen. Zum anderen wollen
wir mit dem Juli-Termin die lange Tageszeit nutzen,
um wirklich ein Highlight fiir alle Mitglieder zu
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schaffen. Spiclen Sie mit, das Turnier ist nicht nur
fiir unsere absoluten Top-Spicler! Wie bei vielen
anderen Gelegenheiten wird es auch hier ein attrak-
tives Rahmenangebot geben — dann hoffentlich bei
Sommertemperaturen.

Leider hat der Deutsche Golf Verband uns in diesem
Jahr fiir unsere beiden Spitzenmannschaften, die
erste Damen- und die erste Herrenmannschaft,

fiir die erste Bundesliga keinen Doppelspicltag zur
Verfiigung gestellt. Wir haben das Beste daraus
gemacht, denn nun kénnen Sie an zwei getrennten
Wochenenden Spitzengolf vom Feinsten genieflen,
ohne entscheiden zu miissen, ob Sie bei den Damen
oder bei den Herren zuschauen. Auch bedeuten
diese beiden Wochenenden keine Einschrdnkung fiir
den Spiclbetrieb unserer Mitglieder, denn wir haben
diese Spicltage mit den Spicltagen unserer zweiten
Mannschaften kombiniert, die ansonsten einen
separaten Termin gehabe héteen.

Regeldnderungen

Alle vier Jahre kommt es im Bereich der Regeln zu
Anpassungen bzw. Neuerungen. Beim letzten Mal
gab es umfangreiche Anderungen, dieses Mal ist der
Umfang schr tibersichtlich. Das Wichtigste habe ich
fiir Sic hier zusammengefasst:

Wahlméglichkeit ,, Auf der Linie zuriick®

Nehmen Sie z.B. einen Strafschlag, weil der Ball in
ciner penalty area ist oder Sie ihn fiir unspielbar
erkldren, so gibt es immer diec Méglichkeit ,Auf der
Linic zuriick® zu gehen. Bei dieser Wahlmaglichkeit
muss der Ball nun auf dieser Linic fallen gelassen
werden.

Ball durch Naturkrifte bewegt

Ist Thr Ball nach einem Erleichterungsverfahren in
Ruhe und rollt dieser dann durch natiirliche Ursa-
chen auf einen anderen Bereich des Platzes, so ist
dies straflos und Sie miissen ihn zuriicklegen.

Handicap auf der Scorekarte (nur im Zihlspiel)
Sie sind nicht mehr verpflichtet, Thr Handicap auf’
der Scorekarte zu notieren und es ist straflos, wenn
Sie eine Scorekarte mit einem unzutreffenden Han-
dicap einreichen, da dies nun Aufgabe der Spiellei-
tung ist.

Um sich ausfiihrlich iiber diese Anderungen, aber
auch alle weiteren Golfregeln zu informieren, emp-
fehle ich Thnen unsere regelméfigen Regelabende.
Die Termine hierzu finden Sie im Wettspielkalender
oder auch hier im Heft auf Seite 53.

Ich wiinsche Thnen cine schéne und erfolgreiche
Golfsaison und verbleibe mit sportlichen Griiflen

Thr
Rainer Lodes
Vorstand Sport und Spielbetrieb




vdH'RMR

von der Hcydcn Reitzel Reic 1cnbtrgcr

Personalberatung &
Interim Management

Ihre Spezialisten fiir:

Personalberatung

« Gesamte Bandbreite des
Executive und Professional
Search in Festanstellung

» Beratung auf Basis
exklusiver Festmandate
von der Definition der
vakanten Position bis zur
Einstellung und Integration

Interim Management

Handverlesenes Netzwerk

In Turnaround-
Situationen &
Transformationsprozessen
als auch im operativen
Tagesgeschaft

Schnelle und passgenaue
Vermittlung

SPIELKULTUR DURCH
~RENOVATION

NEUE ABSCHLAGE AN DER A2 UND B9

Die qualitative \’Veiterent\«vicklung des Golfplatzes
in Stralllach ist seitens des amtierenden Vorstands
ein mittelﬁ‘istiges Projeke mit hoher Prioritdt. Nach-
dem Ende Juni 2022 die neuen Abschldge an der B7
im Rahmen einer kleinen Zeremonie wiedereréffnet
wurden, werden seit Oktober vergangenen Jahres
nun die Tees A2 und B9 nach modernsten Gesichts-
punkten von unserem Greenkeeper—Team um Hans
Hientz umgestaltet und erneuert.

Aufgrund der etwas tieferen Lage sowie fehlender
Drainagen war der Abschlag A2 in der Vergangen-

heit immer wieder von Staundsse betroffen, was
zeitweilige Unbespielbarkeit und vortibergehenden
Pﬂegestau zur Folge hatte. Das Problem wurde er-
kannt und angegangen.

Die Tee-Box A2 wird moderat umgestalten insge-
samt ldnger und insbesondere erhoht, sodass das so
wichtige Regenwasser besser und schneller abflief{en
kann. Alle vier Absc 1ldge — rot, blau, gelb und weild
— werden dort zukﬁnftig auf der groﬁzﬁgig ange-

legten Abschlagsf]dche nacheinander iibersichtlich
positioniert.

Beratung
beim Kauf & \
von Unterneh
Unternehmensei

Wenn Sie Bedarf haben, wir beraten Sie gerne.

Sudliche Munchner StraBe 8
Telefon: +49-89-642727-0

www.vdhrr.com

- 82031 Grunwald
- E-Mail: pers@vdhrr.com




The name of the game is golf!

An der B9 erfiille dieser pragnante Satz seine ganze
Bedeutung. Um den besonders sportlichen und am-
bitionierten Golfern unter uns auf der letzten Bahn
noch einmal alles an Adrenalin, Konzentration

und vor allem Genauigkeit abzuverlangen, wird der
sweille Abschlag® hinter den Teich an der B8 kurz

vor die Golfplatzgrenze verlegt.

Durch das Zuriicksetzen entsteht auf dieser Bahn
auf den ersten Metern zudem ein optischer Ver-
engungseffeke. Der ,gelbe Abschlag® wird um ca.
20 Meter verlidngert, sodass der ,blaue Abschlag®
cbenfalls an Raum gewinnt. Alle Tees werden
teilweise neu aufgebaut sowie mit Drainagen und
Bewiisserungssystemen verschen. Eine neue Schutz-
bepflanzung rechts hinter Griin Al soll zukiinftig
als Abgrenzung zum neuentstandenen weiflen Ab-
schlag® von B9 dienen.

Alle geschilderten Malfnahmen laufen auf Hoch-

3
I ‘ e ) touren und werden im Frithjahr 2023 abgeschlossen

- - i . sein. Analog zur B7 im letzten Jahr ist die Wiederer-

w?‘f e, R G i Gelben Absch‘l;f_‘ﬁ_an " . . Der newe Weifle Abschlag an B9 offnung der neu gestalteten Abschldge fiir Anfang
o - e, _ Juli geplant.

bl Wir sind uns sicher, dass wir mit diesen aufwdn-
! Der neue Abschlag an'A2 digen Renovationen die Spielkultur auf unserem

herrlichen Golfplatz in Stralllach zum Wohle aller

q " _&L‘-E deutlich anheben.

" B in
Wir méchten es an dieser Stelle nicht unerwdhnt
lassen, licbe MGC-Mitglieder, dass sich der Vor-
stand zusammen mit seinem Geschdftsfithrer
Alexander Sdlzler sehr freuen wiirden, wenn Sie uns
bei den anstehenden Projekcen wirtschaftlich unter-
stiitzen. Artur Ficheel hat es bereits vorgemacht
und sich durch sein finanziclles Engagement beim

Umbau der B7 im MGC als Namens-

geber verewigt.

Bitte beachten Sie in diesem Zusam-
menhang die ,\Wish list“ des Vorstan-
des auf Seite 33. Dort finden Sie eine
Ubersicht an attraktiven, zukiinfti-
gen Vorhaben fiir die Golfanlage in
Stralllach, an denen Sie sich beteili-
gen kénnen. Sprechen Sie uns aktiv
an, auf Wunsch behandeln wir Thr
Beteiligungsangebot selbstverstind-
lich diskret.
Thr Fank Dietl
Vorstand Plétze
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R beER JUGE

FOKUS AUF DIE NACHWUCHSFORDERUNG

Der MGC wurde letztes Jahr fiir seine
herausragende Nachwuchsforderung
vom Deutschen Golf Verband (DGV)
mit dem ersten Platz ausgezeichnet.
Das hat uns im Vorstand riesig ge-
freut und uns dazu motiviert, 2023
cinen Schwerpunkt in diesem Bereich
zu setzen. So haben wir das Jahr zum
“Jahr der Jugend® erkldre und wollen
damit nach innen wie nach auflen
zeigen, wie wichtig uns unsere Kinder
und Jugendlichen sind. Der DGV
mdchte mehr Leistungssport und das
ist nur zu erreichen, wenn wir auch
mehr Jugendarbeit machen.

Wir sind uns im Vorstand cinig, dass wir zukiinftig
die Kinder und Jugendlichen noch stérker in den
Club holen und auch hier binden wollen. Sie kom-
men ja alle sehr gerne hierher, aber wir méchten,
dass sie noch weiter zu einer Gemeinschaft zusam-
menwachsen. Und wir wollen dabei auch fiir ein

besseres Verstdndnis zwischen den
jungen und den dlteren Mitgliedern
werben.

Dafiir wird es im MGC jetzt mehr
gesellschaftliche Veranstaltungen
fiir Kinder und Jugendliche sowie
fiir ein generationeniibergreifendes
Miteinander geben. Mitte Mirz
starteten wir die Saison bereits mit
einer Jugendparty, die wir mit fast
100 Kindern aus den Kadern und
dem Breitensport im Clubhaus in
Stralllach feierten. Es gab Musik mit
DJ, Snacks und Getrdnke. Die Resonanz darauf war
rundum positiv, sowohl von den Kindern als auch
von deren Eltern. Viele der Kids waren zum ersten
Mal auf einer Party und allen hat es richtig gut ge-

fallen.

Zu Ostern veranstalteten wir fiir die Bambinis eine
Ostereiersuche auf A9. Der Osterhase hatte dort

Hunderte Schokoeier und -hasen versteckt — an die-
ser Stelle ein besonderes und herzliches Dankeschén
an den Siifligkeiten-Sponsor!

Am 7. Mai findet ein vom Alter her ganz gemischtes
Turnier statt: Dann gehen Mannschaftsspielerinnen
und -spicler der AK14-18 mit AK50 und AK65+ ge-
meinsam auf die Runde. Wir sind tiberzeugt, wenn
es - wie in jeder Familie auch - gemeinsame Unter-
nchmungen von Grofeltern, Eltern und Kindern
gibt, bekommen alle mehr Verstindnis fiireinander
und kénnen ganz viel Spall zusammen haben. So
machen wir auch in der Golfwoche im Juli kein klas-
sisches Jugendturnier, sondern wir laden Kinder und
Jugendliche zusammen mit ihren Eltern und Grof-
eltern ein zu einem Scramble-Turnier in gcmischten
Flights. Und im Anschluss fiir alle eine gemeinsame
grofle Sommerparty!

Danach wird es noch spannender, denn wir wollen
im Sommer fiir unsere Jugendlichen auf der Driving
Range ein Zeltlager organisieren. Die Kleinen diir-
fen sich auf Halloween und ein Halloween-Turnier
freuen — garantiert mit ein paar Uberraschungen.
Zu Weihnachten feiern diesmal nicht nur die Er-
wachsenen, sondern wir machen fiir die Kinder eine
cigene Weihnachesfeier samt Nikolaus.

All diese Akrivitdten betrachten wir als Auftake
zu einer intensiveren Jugendfdrderung. Wir sind
gespannt, wie das alles ankommt und wie es sich
entwickeln wird. Natiirlich ist klar, dass dies eine
Menge Arbeit und sicherlich auch Kosten bedeutet.

Aber wir sind uns ganz sicher, dass diese Investi-
tionen sich auf lange Sicht fiir den gesamten Club
lohnen werden.

Was die organisatorische Hilfe anbetrifft, so kénnen
Philip Stangassinger und ich auf unsere Jugendwar-
tin Sabine Wiedemeyer zdhlen und auch auf einige
Eltern, allen voran unserem Elternbeirat.
Erfreulicherweise konnten wir bereits zwei Spon-
soren gewinnen, die von unserer Jugendarbeit
begeistert waren, und nun zusdtzlich zu threm
bestehenden MGC-Engagement die Kinder- und
Jugendevents unterstiitzen. Ein herzliches Danke-
schon an dieser Stelle an Katja und John Herold
von The Herold Homes sowie an Marc Rummel von
products & more.

Liebe Mitglieder, wir freuen uns iiber jede Unter-
stiitzung auch von Threr Seite fiir unsere Jugend-
projekte! Wir haben noch viele weitere Ideen in der
Pipeline. So wiirden wir zum Beispiel gerne cin eige-
nes Maskottchen fiir die Jugend kreieren und damit
tolle Merchandising-Produkte bedrucken lassen.
Auch cinen eigenen Jugend-Newsletter soll es geben,
damit sich unsere Kids noch besser iiber ihre eigene
sportliche Welt informieren kénnen. Vielleiche ist
ja das ein oder andere Projekt dabei, das Sie gerne
unterstiitzen mdchten. Wenden Sie sich einfach an
mich oder Philip Stangassinger. Hier gilt fiir uns:
Work in Progress.
Jutta Morsch
Vorstand Jugend
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THE HEROLD HOMES

REAL ESTATE DEVELOPMENT

WIR SANIEREN HAUSER

Wir lieben, was wir tun. Wir sanieren Bestandsimmobilien mit Stil,
Kreativitat und Perfektion. Fir den Traum vom perfekten zu Hause wird jedes
Projekt mit héchstem Anspruch an Design und Individualitdt umgesetzt.

WWW.THEHEROLDHOMES.COM

THE HEROLD HOMES Real Estate Development GmbH | Gabriel-von-Seidl-Strafie 39C | 82031 Griinwald
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WISH LIS T
2025

SCHENKEN SIE UNSEREN PROJEKTEN IHREN NAMEN

AUS
/UM

| |EBE
MGC

IN DIE ZUKUNFT
INVESTIEREN

MUNCHENER GOLF CLUB

seit 1910

Wie viele Vereine und Organisationen sicht sich
auch der MGC mit deutlich gestiegenen Betriebs-
kosten konfrontiert. Insbesondere die Energie-, Ma-
schinen- und Materialkosten, aber auch die Lohne
und Gehdlter kannten in den beiden letzten Jahren
nur eine Richtung — nach oben!

Nichtsdestotrotz méchten wir seitens des Vorstands
unseren MGC im Allgemeinen und den Golfplatz
und die Infrastrukeur in Straflach und Thalkir-
chen im Speziellen sukzessive weiterentwickeln.
Dies trotz der angespannten wirtschaftlichen Lage
und aufgrund der Gemeinniitzigkeit des Vereins.

Wie Sie wissen, haben wir bei der Beitragshshe kei-
nen groflen Spielraum, da wir als gemeinniitziger
Verein einen durchschnittlichen jdhrlichen Beitrag
von 1.023 Euro pro Mitglied nicht @iberschreiten
diirfen. Vor diesem Hintergrund haben wir in den
letzten Wochen und Monaten einige Projekte und
Malnahmen erarbeitet, die kurz- und mittelfristig

mit Threr Unterstiitzung umgesetzt werden sollen.

Im Folgenden méchten wir Thnen diese kurz
vorstellen und Thnen die Gelegenheit geben, Thr
Herzensprojekt durch cine Spende an den MGC zu

unterstiitzen.

Verleihen Sie durch Thr finanzielles Engagement
einem Projekt Threr Wahl Thren Namen. Als An-
erkennung fiir Thre GroRziigigkeit werden wir Sie
in Form ciner hochwertigen Plakette echren und im
MGC verewigen. Fiir Thre Steuererklidrung erhalten
Sie selbstverstindlich eine Spendenbescheinigung.

Es besteht natiirlich auch die Méglichkeit, dass sich
Gruppen, Flights, Mannschaften, Freunde oder
Familien zusammenfinden, um fiir ein bestimmtes
Projekt zu spenden, oder dass unsere Mitglieder mit
kleineren Betrigen diese unterstiiczen. Der Club
wird Kleinspender zu einer groflen Spendergruppe
zusammenfiithren.
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STARTET IN DIE DRITTE SAISON MIT NEUER GRUNVERTEILUNG

Eine stets schr gute Platz- und Spiel-
qualitdt, wie wir sie seit Jahren im
MGC auf unseren beiden Anlagen in
Stralllach und Thalkirchen gewshnt
sind, ist keine Selbstverstdndlichkeit.
Um dieses hohe Niveau alljahrlich
zu erreichen und iiber eine lange
Golfsaison zu erhalten, bedarf es
ciner Vielzahl an gecigneten Maf-
nahmen und einem hohen Aufwand
an ,Mensch, Maschine und Mate-
rial“. Diese werden federftihrend von
unserem chrenamtlichen Platzvor-
stand Frank Dietl in enger Zusam-

menarbeit mit den beiden hauptverantwortlichen
Greenkeepern Hans Hientz (Strafflach) und Hans
Volp (Thalkirchen) zusammen mit ihren fleifligen
Mitarbeitern koordiniert und umgesetzt.

40 « MUNCHENER GOLF CLUB e.V.

Einen weiteren wichtigcn Beitrag
leisten Sie, liebe Mitglieder, bereits in
der dritten Saison durch aktive Teil-
nahme an unserer Kampagne ,,Course
Care — Aus Liebe zum Spiel“

Dafiir méchte ich mich bei Thnen,
auch im Namen meiner Kolleginnen
und Kollegen im Vorstand, erneut

ganz herzlich bedanken!

Nach der Einfiihrung im April 2021
geht es ein weiteres Jahr darum, an
die sehr guten Erfolge der ,Griin-Pa-
tenschaften* mit deutlich weniger Picchmarken auf
unseren Griins und somit verbesserten Balllauf-
cigenschaften anzukniipfen und diese fortzusetzen.

ZUORDNUNG DER
GRUNPATEN
2023/24

Mit Beginn der neuen Saison 2023 planen wir cine
Modifikation am bisherigen Procedere mit dem Ziel,
dass Sie nun fiir ein anderes Griin als Pate/Patin
mitverantwortlich sind.

Diese neue Aufteilung gile fiir den A-, B- und C-

Course in Strafllach sowie fiir die 9-Loch-Anlage
in Thalkirchen.

Das Konzept: Auf der Runde legt cin Pate bei
,seinem Griin® spezielles Augenmerk auf das Aus-
bessern der eigenen und fremden Picchmarken. Die
Zuordnung der Patenschaft der Griins findet gemall
dem Nachnamen nach alphabetischem Kriterium
statt. Das am besten gepflegte Griin wird monat-
lich vom Head-Greenkeeper mit einer iibergroflen
Goldenen Pitchgabel als ,Griin des Monats* pra-
miert, die an prominenter Stelle gut sichtbar in

Griinndhe placziert wird. Uber unseren wochentlich
versendeten MGC-Newsletter halten wir Sie zu dem
Thema auf dem Laufenden und stellen Thnen dort
das jeweils beste ,Griin des Monats* vor.

»PLEASE REPAIR PITCH MARKS!“

Gut gemeint ist nicht immer gut gemacht - so ver-
hdlt es sich auch beim Ausbessern von Pitchmarken.

Es kommt im Wesentlichen auf zwei wichtige Dinge
an, die es zu beachten gile:

» Zum cinen auf die umgehende Reparatur der
Delle auf dem Griin. Laut einer Untersuchung
der amerikanischen PGA kénnen Pitchmarken,
die innerhalb der ersten fiinf Minuten korrekt
repariert werden, in 24 Stunden wieder ihren
Urzustand erreichen. Werden diese jedoch erst
nach 15 Minuten oder noch spéter ausgebessert,
benétige die Schadstelle bereits drei bis sechs
Wochen zur Regeneration. In dieser Zeit ist die
Kahlstelle eine offene Wunde und damit ein
idealer Nahrboden fir Infektionen, Pilzbefall
oder Fremdgrdser.

» Zum anderen auf das technisch
richtige Ausbessern der Pitch-

marke. Das bedeutet, dass die Z \
Pitchgabel rund um das Ein- N
schlagloch mehrfach seitlich o W

(45 Grad Winkel) in den Boden
gesteckt und dann vorsichtig
nach vorne gedriickt wird, nicht
umgcekehre (siche Abbildung).
Bitte keinesfalls eine Hebelbe-
wegung ausfiihren, um die Delle
nach oben zu driicken.

Also bleiben Sie ,am Ball* und engagieren Sie sich
auch in diesem Jahr erneut fiir unsere Kampagne
,Course Care — Aus Liebe zum Spiel*!

Thr
Thomas Ritz
Président
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GROSSER ERFOLG FUR UNSERE KINDER- UND JUGENDARBEIT!

Man soll sich ja nicht selber loben,
aber wir diirfen alle zusammen
wahnsinnig stolz auf das sein, was
wir in den letzten Jahren erreiche
haben. Wir, der MGC, landen beim
bundesweiten Qualitdtsmanagement
(QM) fiir leistungsorientierte Nach-
wuchsférderung im Deutschen Golf
Verband (DGV) auf dem alleinigen
ersten Platz!

162 deutsche Golfclubs nahmen
2022/23 an der Auswertung teil,
25-mal wurde das Zertifikat GOLD
vergeben. Mit 985 von maximal méglichen 1000
Gesamtpunkten, landen wir zum ersten Mal ganz
oben an der Spitze. Es wird uns damit bestdtige,
dass wir einen wertvollen Beitrag zur Entwick]ung
der Kinder- und Jugendarbeit im deutschen Golf
leisten. Wir schaffen es, Kinder und Jugendliche fiir
den Golfsport zu begeistern und sie langfristig an

die Sportart zu binden und Golf als
Leistungssport zu betreiben.

Neben der Auszeichnung GOLD wird
uns seitens des DGV eine Forder-
summe in Hohe von 14.000 Euro zur
Verfiigung gestelle, die wir zweckge-
bunden im Rahmen unserer umfang-
reichen Nachwuchsforderung fiir die
Kinder- und Jungendarbeit verwen-
den kénnen.

Um da zu stehen, wo wir uns jetzt
befinden, war viel Arbeit und eine
grofartige Teamleistung nétig. Zusammen mit mei-
nem Trainerteam habe ich an einem professioneﬂen
Konzept fiir unsere Jugendarbeit mit dem Ziel Leis-
tungssport gearbeitet. Allein im Zeitraum von 2016
bis heute hat sich die Anzahl von Jugendlichen und
Kaderspielern in unserem Club verdreifacht und
sich deren Erfolge mehr als verzehnfacht!

M_ACHWUCH5~
FORDERUNG

DGV Zertifikat

v e
JEiB

ny
k

2016 hatten wir knapp 150 Kinder und Jugendliche
im Club, wovon 45 im Kader spielten. Im Jugend-
Leistungssport wurden erste nationale Einzel-Er-
folge erzielt und auf Mannschaftsebene waren wir
national bei den Madchen AK14 und AK18 bereits
gut vertreten. Beim DGV Qualitdtsmanagement
Nachwuchsférderung landeten wir 2015/2016
deutschlandweit auf dem 32. Platz.

Ende 2017 waren es schon tiber 200 Kinder und
Jugendliche mit 61 Kaderspicelern. Bei den DMM
traten wir zum ersten Mal mit fiinf Teams deutsch-
landweit auf. Erfolge waren auch in Einzelwett-
kdmpfen und bei Mannschaftsmeisterschaften zu
verzeichnen. 2016/17 rutscheen wir im QM-Ranking
bundesweit schon auf den 4. Platz.

2019 gile als eines der erfolgreichsten Jahre in der
Geschichte des MGC. Im QM erreichten wir fiir
2018/19 deutschlandweit den 2. Platz und gewannen
dartiber hinaus das ,Griine Band“ vom Deutschen

Olympischen Sportbund.

Heute haben wir um die 450 Kinder und Jugend-
liche im MGC registriert, darunter 127 jugendliche
Kaderspicler. Erfolge wurden von fast allen Aleers-
klassen auf bayerischer Ebene erspielt, aber auch
nationale und internationale Topplatzierungen.

Zudem sind wir sehr stolz, dass weitere anvisierte
sMeilensteine wie Kooperationen mit Schulen er-
reicht wurden. Mittlerweile wird zum Beispiel am
Griinwalder Gymnasium im Sportunterricht das
Wahlfach Golf angeboten, das von unseren Golf-
Professionals umgesetzt wird.

Wenn es einmal iberdurchschnittlich gut und
erfolgreich lduft, dann sorge das auch tiberregional
fiir Aufmerksamkeit und Begehrlichkeiten. Durch
Sichtungen und weitere gezielte Fordermalfnahmen
gelang es uns, offensichtliche Talente in die DGV-
Kader zu tiberfithren. Ein weiterer positiver Effeke,
der mich ebenfalls schr freut - einige Eltern konn-
ten {iber ihre Kinder als neue Mitglieder fiir den
MGC gewonnen werden.

Meinem Team, allen Trainern, Jutta Morsch, dem
gesamten Vorstand und der Geschdftsleicung moch-
te ich an dieser Stelle DANKE sagen. Ich weild schr
gut, dass es nicht selbstverstdndlich ist, von allen
Seiten diese groflartige Unterstiiczung und das Ver-
trauen zu bekommen. Aufunsere hchst erfolgrei-
che Kinder- und Jugendarbeit kénnen wir alle — wie
schon erwdhnt — sehr stolz sein!

Philip Stangassinger
Sportkoordinator
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ALLTERR
R MGC

Not ndfather’
O yo u r g ra a e r S UNSERE 1. BUNDESLIGA MANNSCHAFTEN 2023
J e\/\/e ‘ ‘ e ry Sto re | Die Entwicklung und Férderung des Leistungs- und Mannschaftssports hat im MGC Tradition.

Wir freuen uns, dass 2023 weiterhin jeweils eine Damen- und cine Herrenmannschaft

in der hochsten Spielklasse der DGL in der Bundesliga Siid spielen.

INn unseren Laden in Koln,
Berlin sowie online auf

www.altherr.de @ 1. Mannschaft Damen HCPI* 1. Mannschaft Herren HCPI*
Kontaki Antonia Alefeld -0,8 Illia Antoniadis -13
oNntaKtiere uns
. . .. Aline Brede -0,6 Laurenz Baumgart -3,9
fur Deine digitale )
Marie Coors ) Pablo Brunner -3,0
Beratung auf Lilly Dulli 2,3 Benedikt Fisch 3,1
V\/hatsApp. illy Dullinger -2, enedikt Fischer -3,
Marie-Agnes Fischer -4.5 ]akob Van de Flierdt -5,2
Kira Gyongyosi -1.4 Ben Grazl 3,7
12:02 Sydney Harz -4.0 Leon Heeder -1,8
@ ALTHERR & Emma Jaczkoviscs -1,6 Maximilian Hirsch -2,5
Julia Meindl -0,6 Johannes Hounsgaard -4,0
rieys Dr. Tanja Morant -1,2 Felix Krammer -1.5
il Hallo! Ich habe Eure Anzeige in der MGC Sophia Ratbcrgcr -0,5 Dario Riickwarth 2.4
Club-Zeitschrift gesehen.
: : L _ Charlotte Ritter -0,8 Hendrik Luka Schmitz -1,6
Ich interessiere mich fiir Uhren und mir
hat die schicke OMEGA auf der Anzeige Nicola Janssen -3,1 Benedikt Schuster -0,5
sehr gut gefallen. Gibt es diese auch in . i L.
anderen Farben? Annabelle Sapper 5,1 Daniel Schmieding -6,1
Theresa Steinberg -4.0 Stefan Still 3,8
ALTHERR Caroline Steingrﬁbner -1,3 Bence Samuel Somogyi -0,4
Se'tvus Thomas! Wir freuen uns sehr tber Vicki Troeltsch 2.7 Simon Taubenberger -0,1
Deine Nachricht. Die OMEGA Seamaster S
ist ein absoluter Klassiker. Annika Voll -3.4 Maximilian Walz -5,5
Unter dem folgenden Link kannst Du dir Silvia Wi]ms ],3 Mathius Weiss 27
das Video dazu auf unserem ALTHERR ?
YouTube Kanal anschauen: Tim Wiedemeyer -7,5
(darin siehst du auch die verschiedenen Pascal Proske Captain Damen Marc Rummel Captain Herren
Farben und lernst etwas zur Geschichte
der Uhr).
Neben der blauen Variante ist auch die "
schwarze Seamaster sehr beliebt. DGL SPIELTAGE - ZUSCHAUER ERWUNSCHT!

27. & 28. MAI 2023 22. & 23. JULI 2023

DGL Spieltage in Strafllach DGL Spieltage in Strafllach
1. Bundesliga Siid Herren 1. Bundesliga Siid Damen

*HCPI: Stand vom 06.04.2023 MUNCHENER GOLF CLUB e.V. * 45




PRODUCTS

IHR PARTNER FUR INDIVIDUELLE ANPMORE

WERBEARTIKEL

VON DER IDEE ZUM FERTIGEN PRODUKT - ALLES AUS EINER HAND

S »
~ -’
A 7’
oo EIGN s .-" FERTIGES
nsere Experten entwickeln un S~ -7
BERATUNG gestalten Ihr Wunschprodukt ganz Sl _- PRODUKT
nach lhren Vorstellungen. Te~eo _-- Die Artikel werden an Ihre

lhr personlicher Ansprechpartner
unterstitzt Sie auf dem Weg zu lhrem
individuellen Merchandise-Produkt und
berat Sie bei der Auswahl geeigneter FREIGABE
Werbeartikel und Veredelungstechniken.

Wunschadresse geliefert.

Nach der Freigabe wird lhr

Wunschprodukt nach den héchsten
Qualitatsstandards gefertigt und veredelt.

UBER UNS

products & more mit Sitz in Geretsried wurde von Marc Rummel gegriindet und verfligt (iber mehr als 20 Jahre
Erfahrung im Bereich individueller Werbeartikel, Werbegeschenke und Merchandisingprodukte. Dabei setzen wir
auf eine enge Zusammenarbeit mit unseren Kunden, um individuelle Lésungen fir deren spezifische Bedirfnisse
zu entwickeln.

Der Schwerpunkt liegt dabei auf der Ideenfindung und Konzeptumsetzung. So bieten wir unseren Kunden einen
Rundum-Service und sorgen mit perfektem Fulfillment dafir, dass nicht nur Werbemittel, sondern auch Medizin-
und Bioprodukte plinktlich und in einwandfreiem Zustand beim Empfanger ankommen.

Im Stiden Minchens betreut unser Team Privat- und Geschéaftskunden jeder GroBenordnung: Von Start-Ups
Uber mittelstandische Unternehmen bis hin zu nationalen und internationalen Sportvereinen - die individuellen
Winsche unserer Kunden stehen stets im Mittelpunkt unseres Handelns. Mehr als 100.000 Kundinnen und
Kunden vertrauen auf die E-Commerce & Werbemittel-Kompetenz von products & more.

products & more GmbH
Lauterbachstr. 22 ¢
82538 Geretsried
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MGC DAMEN STEHEN VOR EINER HERAUSFORDERNDEN SAISON

Der Titel verrdt schon, wir diirfen
zwei neue und junge Spielerinnen

in unserer Damenmannschaft be-
griilen. Lilly Dullinger wechselt aus
unserer eigenen Jugend aus der AK16
direkt in unsere Damenmannschaft
und wird uns somit bei den Bundes-
ligaspieltagen verstirken. Emma
Jaczkovics, 17 Jahre alt, und eine

der besten Nachwuchsspielerinnen
Ungarns, ist seit Herbst letzten Jah-
res stolzes Mitglied in unserem Team. r

Wir freuen uns sehr auf die kom-

mende Saison mit Emma und Li]lg. Beide werden
in ihrem ersten Jahr Bundesliga direkt auf eine
spannende Zeit treffen.

Dieses Jahr machen aus unserer Damenmannschaft
gleich funf Spielerinnen Abitur - Sophia, Antonia,
Annika, Caroline und Aline. Wir driicken Euch

die Daumen fiir Euren Schulabschluss! Da das

deutsche Abitur mit gleich mehreren
Team-Wettkampfen kollidiert (BMM-
Damen, 1. DGL—Spieltag und 2. DGL-
Spieltag), verteile sich die Verantwor-
tung auf weniger Schultern und somit
muss das Team dieses Jahr umso en-
ger zusammenstehen und jeder muss
seinen Teil beitragen.

Genau auf diese besondere Situa-
tion haben wir uns vorbereitet. Wir
absolvierten schon im Februar unser
Trainings]ager, um bereits so frith wie
méglich ein klares Bild des Trainings—
zustandes zu bekommen. Der Mdrz wurde verstdrkt
fiir den Aufbau der noch fehlenden Elemente ge-
nutzt und nun blicken wir gespannt in den April:
Wir sind zuversichtlich, dass unsere Damenmann-
schaft auch trotz teilweise fehlender Abiturientin-
nen eine Top-Leistung abliefert.

Pascal Proske
Headcoach Damen / Mddchen

@ pandm.de

@ info@pandm.de

& +49 (0)8171 48280-0 &
& +49 (0)8171 48280-49 E%_
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DIE HERRENMANNSCHAFT FREUT SICH AUF DIE NEUE SAISON

Fiir das Herrenteam des MGC waren
die Leistungen der letzten Saison ein
grofler Schritt in Richtung deutscher
Spitze. Die letzte Saison in der DGL
war schr spannend. Das knappe
Scheitern an der Qualifikation zum
Finalfour hatte alle deprimiert, aber
gute Sportler reagieren in solchen
Situationen mit noch mehr Einsatz
und Fokus in der Saisonvorbereitung,
damit sie zeigen kénnen, dass es

besser geht!

Wir konnten uns fiir die neue Saison

nochmals verstdrken und mit Maximilian Walz und
Ben Gratzl zwei weitere Topspieler fiir unser Pro-
jekt begeistern. Hinzu kommen die neu ins Team
gerutschten AK18 und AK16 Spicler aus unserer
Jugend. Angefiihre von Mathias Weilf, Hendrik
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Luka Schmitz, Leon Heeder und
Bence Somogyi wird die junge Garde
hoffentlich die Liicke zu den etablier-
ten Athleten schlieffen kénnen. Viel
Training, harte Fitness-Einheiten und
voller Einsatz wird von den Spielern
erwartet, damit sie Druck auf die
Besten machen kénnen. Die Spieler
haben zum Teil hervorragende Leis-
Ll tungen im letzten Jahr erbracht und

| wollen zeigen, was sie draufhaben.
Aus Berlin ist Dario Riickwarth dazu
gestoflen.

Die Mischung ist sehr gut. Bei einer jungen Mann-
schaft ist ein Jahr Entwicklung schr viel wert, mit
Maximilian Walz haben wir einen super Sportler
und Ex-Profi fiir uns gewinnen kénnen. Er hat schon
auf der ProGolf Tour gewonnen und ist aufgrund

el

seiner Erfahrungen natiirlich ein grofer Fakeor fiir
die jungen Wilden. Komplettiert wird die Riege der
Erfahrenen von Daniel Schmieding, Jakob van de
Flierdt und Max Hirsch.

Nach dem Umzug von unserem Kapitin Christoph
Zimmermann in dic alte Heimat in Ménchenglad-
bach, mussten wir uns entscheiden, wer dieses Amt
ibernimmt. Nach zahlreichen Gespréchen freuen
wir uns schr, dass wir unser Mitglied Marc Rummel
dafiir begeistern konnten, diese sportliche Reise in
die Saison mit uns anzutreten. Das Planen, Organi-
sieren und Unterstiitzen wird Marc als Unternchmer
sicherlich hervorragend machen. Seine Expertise als
chemaliger Deutscher Meister im Squash ist beson-
ders viel wert bei der Entwicklung junger Achleten.
Wir freuen uns auf den neuen Capitano. Herzlich
willkommen, Marc!

Einige Athleten machen dieses Jahr ihr Abitur, wir
hoffen aber, dass wir das aufgrund der Kadergrsfie
auffangen kénnen. Unsere Collegespicler in diesem
Jahr sind Benedikt Fischer, Johannes Hounsgaard
und Felix Krammer.

PLANUNG & NEUGESTALTUNG
GARTENPFLEGE
GARTENUMGESTALTUNG
PFLANZUNGEN
PFLANZEN-LIEFERSERVICE

BAUM- & GEHOLZSCHNITT
TERRASSENBAU & PFLASTERARBEITEN
ZAUNBAU

~SELBSTLADER & BAGGERARBEITEN

g

). ENTSORGUNG VON GARTENABFALLEN

. LY
B — ilnﬁ.ﬁ
AL | &

Im Wintertraining haben wir uns speziell um die
Optimierung von Timing und Power gekiimmert
und konnten die Abldufe mit Unterstiitzung von
World Longdrive Champion Martin Borgmeier wei-
ter optimieren. Wir sind gut vorbereitet und schauen
mit Zuversiche auf die vor uns liegende Saison. Nun
stcht das Trainingslager in der Tiirkei bevor und alle
wollen sich fiir das erste Highlight in Stellung brin-
gen. Die Bayerischen Mannschafts-Meisterschaften
finden am 23. und 24.04. im GC Hohenpdhl stact.
Wir reisen fast mit dem gesamten Team an und wer-
den dort die Saison optimal vorbereiten.

Unsere grofice Stirke aber ist der Teamspirit, der
unsere Mannschaft schon immer ausgezeichnet hat.
Dieses Jahr miissen alle Spieler sehr gute Leistungen
zeigen, um sich iiberhaupt fiir das Team zu quali-
fizieren. Das bedeutet auch, dass Aufstellungen und
Nominierungen besonders sorgfdltig moderiert wer-
den miissen, da jeder Spieler viel Zeit investiert und
bereit ist fiir Entbehrungen in der Freizeitgestaltung.

Arne Dickel
Headcoach Herren

Frank Dietl Gartenbau GmbH

Paulastrae 7 « 81479 Miinchen

Tel.089 /749 49 161
Mobil 0172 / 893 44 77
Fax 089 /72779762

E-Mail info@muenchnergaertner.de
www.muenchnergaertner.de

4
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SAVE THE DATE

MUNCHE

COLF WO

Die traditionelle Miinchener Golf Woche vom 1. bis 9. Juli 2023
ist das absolute Saison-T Iighlight des MGC-Turnierkalenders.

Unsere Mitqlicdcr erwartet ein qro[ﬂartiqcs Turnicrproqramm mit
unterhaltsamen Abcndvcranstaltunqcn, namhaften Sponsoren,
hochwcrtiqcn Preisen und schénen Vcrlosunqcn.
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JUWELIER SEIT 1957

British Cars

DON GRANO
Kaffeemanufaktur

ENGEL&VOLKERS

golf

THE HEROLD HOMES

REAL ESTATE DEVELOPMENT

Luxury. you

Immobilien

@ PRODUCTS
AND MORE

=

SANTIBURI

KOH SAMUI

_— SCHWEIGER

mmmmm FLACHDACHBAU

VILLA

WEIN
MACHT

01. JULI 2023

MGC Welcome Turnier
powered by All Square & Villa Bella

02. JULI 2023

Preis von Thalkirchen
powered by Santiburi

03. JULI 2023

After Work Golf Cup Thalkirchen

04. JULI 2023

Ladies & Gentlemen’s Day
powered by Bierschneider British Cars
& Luxury4you Immobilien

07. JULI 2023

Kids & (Grand-) Parents Open
powered by The Herold Homes
& products & more

08. JULI 2023

Preis des MGC & Sommerfest
powered by Schweiger Flachdachbau

09. JULI 2023

Miinchener Vierer
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REGELABEND

SAVE THE DATE

SAISON HIGHLIGH TS

22. & 23. JULI 2023

DGL Spieltage 1. Bundesliga Siid Damen
Zuschauer erwiinscht!

27. & 28. MAI 2023

DGL Spieltage 1. Bundesliga Siid Herren
Zuschauer erwiinscht!

P aeth__ il

Wohnen in Prien am Chiemsee

" -I » = -

08. OKTOBER 2023

HIO Pro-Shop Turnier

Eigentumswohnungen mit 52 bis 110 m2 und 2 bis 4 Zimmern zentral in Prien gelegen.
Bezugsfertig ab Ende 2024!

B

T
[ T +49 861 9888152 | E info@riederimmo.de | www.riederimmo.de ————— RIEDERImma
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Gemeinsam
Ziele erreichen.

Wir féordern Sport.

Die Kreissparkasse ist seit jeher fest mitihrer Region
und deren Menschen verbunden. Mit Spenden, Sponso-
ring und unseren Stiftungen unterstiitzen wir zahlreiche
Vereine und Institutionen in unseren Landkreisen.

www.kskmse.de

Kreissparkasse
Miinchen Starnberg
Ebersberg

Weil’'s um mehr als Geld geht.

WENN ICHS MACHE,

DANN RICH TG

INTERVIEW MIT JUTTA MORSCH

Jutta, Du rockst tiglich Deine Fami-
lie — drei Kinder, Mann und Hund.
Obendrein bist Du Jugendvorstand
des MGC. Findest Du da noch ein
wenig Zeit fiir Dich?

Naja, viel bleibt tatsdchlich niche
und ich stelle schon ein paar eigene
Interessen hintenan. Aber ich finde es
toll, dass alle meine Kinder im MGC
Golf spiclen und auch Mitglied in
den Jugendmannschaften sind bzw.
waren. Frither konnte ich zwar 6fter
mal auf der Terrasse sitzen und ein
bisschen genicllen, bis sic mit dem
Training fertig waren. Oder ich kam mal ganz in
der Frith und bin ein paar Loch gegangen, meist al-
lein, so als Start in den Tag. Aber das ist nicht mehr
s0, seit ich im Vorstand bin. Jetzt gibt es immer was
zu tun, wenn ich nach Stralflach komme und meist
muss alles schnell-schnell gehen.

Kommst Du selbst noch zum Golfspielen?

Im Moment wenig. Eigentlich nur im Urlaub, so
wie letztes Jahr, als ich mit meiner Tochter Josefine
in Portugal auf ciner Golfreise war. Da hab ich es

wirklich sehr genossen, jeden Tag 18 Loch zu spielen.

Im Winter gehen wir als Familie gerne Skifahren,
und ich mache zudem noch Fitnesstraining und
Yoga.

Wie bist Du iiberhaupt zum Golfen gekommen?

Im Jahr 2000 haben mein Mann und ich die Platz-
reife in Ebersberg gemacht und danach einige Zeit
in Riem gespielt. Als dann unsere Tochter Antonia
zur Welt kam, haben wir die Schldger in die Ecke
gestellt und dort gelassen, denn mit einem Baby
hat man cher andere Dinge im Kopf. Spéter, als wir
nach Oberhaching gezogen waren, hat die ganze
Familie dann Tennis gespielt. Erst als 2014 unser
Sohn Benedikt — damals achtjdhrig — von einem
Golferlebnistag im MGC total begeistert nach Hau-
se kam, haben wir die Schldger wieder entstaubt,

sind Mitglied im MGC geworden und
konnten auch unsere beiden Téchter
fiir diesen Sport gewinnen. Aber ich
bin jetzt ch keine so verbissene Gol-
ferin, war ich nie. Ich hab zwar einen
gewissen Ehrgeiz, aber mir geht es
hauptsdchlich darum, Spall auf der
Runde zu haben.

Wie kam es, dass Du Dich so stark im
MGC engagierst?

Ich glaube, wer einmal chrenamt-
lich titig war, macht das ein Leben
lang. Ich war schon, als die Kinder
im Kindergarten waren, dort aktiv und dann auch
in der Schule als Elternbeirdtin. Durch das Training
der Kinder hab ich eh viel mit Golf zu tun und so
musste ich eigentlich nur kurz tiberlegen als ich
gefragt wurde, ob ich als Jugendwartin den Philip
Stangassinger und den damaligen Jugendvorstand
Thomas Heger unterstiitzen wolle.

Jetzt bist Du selbst im Vorstand. Wie sieht Deine
ehrenamtliche Arbeit aus?

Es ist vor allem eine Menge Abstimmungsarbeit mit
meinen Vorstandskollegen und der Geschéftsleitung
zu allen Themen, die dic Jugend betreffen, z.B. wenn
es um sportliche Belange oder um Budgetfragen
geht. Da kann ich auch mein Wissen als Betriebs-
wirtin und Marketingfachfrau einbringen. Mit Phi-
lip und unserer Jugendwartin Sabine Wiedemeyer
organisiere ich das Training der Kinder und Jugend-
lichen. Wir bringen sie bayernweit auf die Turniere
und wollen uns langfristig auch international einen
Namen machen. Ich bin fast tdglich in Scralllach

— schon wegen des Trainings der eigenen Kinder

— und fahre auch auf Wettkdmpfe mit. So bin ich
cigentlich immer als Ansprechpartnerin fiir die Kids
und ihre Eltern da. Wihrend der Hochsaison ist das
auf’jeden Fall ein Halbtagsjob. Aber ich mache das
schr gerne.
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Mit welchen Vorsdtzen hast Du Dein Amt angetreten?
Ich hab’ gesagt: Wenn ich’s mach, dann mach ich’s
richtig. Wenn wir im Leistungssport vorwdrts
kommen wollen, miissen wir mehr in unsere Jugend-
arbeit investieren. Um als sportlicher Club zu be-
stchen, brauchen wir die Jugend, um junge Talente
aus den eigenen Reihen zu holen und aus eigener
Kraft wachsen zu kénnen. Das ist fir den Club auf
lange Sicht wichtig, denn fast die Hélfte der Neu-
mitglieder kam letztes Jahr iiber ihre Kinder zu uns.
Ohne die intensive Arbeit mit den Kindern und
Jugendlichen wiirden wir viele junge Familien ver-
lieren. Das ist aber ein Potenzial, das wir unbedingt
nutzen sollten.

Wo soll es in der kommenden Saison hingehen?

Wir sind uns im Vorstand cinig, dass wir die Kinder
und Jugendlichen gesellschaftlich mehr einbinden
mocheen, damit sie in der MGC-Gemeinschaft noch
stdrker zusammenwachsen kénnen. Wir haben 2023
zum Jahr der Jugend* gemacht und damit einen
Schwerpunkt gesetzt und den Blick auf unseren
Nachwuchs weiter geschdrft. Denn Kinder sind nun
mal unsere Zukunft.

Wenn Du mit auf die Wettkdmpfe fihrst, fieberst du
dann mit?

Ja, klar. Ich freu mich total, wenn die Kinder gute
Ergebnisse erzielen und troste natiirlich auch, wenn
es mal niche so klappt. Aber das Schone ist, dass
der MGC wie eine grofe Familic ist: Die Kinder und
Jugendlichen fahren immer in Gruppen zu den Tur-
nieren und sind daher nie als Einzelkdmpfer - wie
oft bei anderen Clubs - unterwegs. Sie freuen sich
miteinander iiber ihre Erfolge und nehmen sich bei
Nicederlagen gegenseitig in den Arm.

Also Golf als Gemeinschaftserlebnis.

Ja, unbedingt. Das muss auch so sein, denn die Kids
nchmen ja fiir ihren Sport auch Entbehrungen auf
sich, kénnen vielleicht manchmal nicht mit auf eine
Party oder miissen frither gehen, weil sic am ndchs-
ten Tag ein Turnier spiclen. Aber sie sind hier im
Club mit vielen Gleichgesinnten zusammen, haben
ihre Freunde hier und kénnen sich aussuchen, mit
wem sie spielen wollen und bei wem sie sich wohl-
fithlen.

Im Golfsport dominieren ja noch immer eher die
Minner. Du gehorst vermutlich zu den wenigen
Frauen in einem Golfvorstand. Wo bleibt eigent-
lich die ganze Frauenpower?

(lacht) Wir arbeiten dran. Ich bin aufjeden
Fall sehr froh, dass ich im Vorstandsteam Clau-
dia Bachmair-Vogl und im Jugendteam Sabine
Wiedemeyer als tatkriftige weibliche Kolle-
ginnen habe. Wir kénnen gemeinsam schon
ciniges durchsetzen. Und ich finde es auch coll,

dass Julia Krull als junge Proctte unser Trainer-

team verstdrke. Es ist ndmlich gar niche so ein-
fach, eine junge weibliche Trainerin zu finden
und zu engagieren. Fiir unsere Jugendarbeit

ist sic ein grofler Gewinn, vor allem fiir unsere
Maddels. Ich denke, es ist schon ein bisschen
anders mit einer weiblichen Trainerin. Ahnlich
wie bei einer Grundschullehrerin: Die Mddels
fassen cher Vertrauen zu einer weiblichen Per-
son. Dann wird halt mal gemeinsam gekichert.
Aber wir kénnen im MGC jederzeit noch mehr
weibliche Unterstiitzung gebrauchen.

Liebe Jutta, vielen Dank fiir das Gespréch!

-
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Gymnasium Eggenberg
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Individuelle
Schulfihrung

aufnahme@st-anna.eu

T. 08178 9094-146
www.st-anna.eu
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2. WINDER & JUGEND

GOLF OLYMPIADE

EINE BESONDERE FORM DER SICHTUNG IM MGC

Am 22. Oktober 2022 fand im MGC
Strafllach die 2. Kinder & Jugend
Golf Olympiade statt. Trotz anfting-
lichem Regen und schlechter Wetter-
prognose kamen ca. 50 Kinder und
Jugendliche zur Akkreditierungsstelle
auf der Driving Range. Dort erhiel-
ten sie ihre ,olympischen® Ausweise
und wurden nach den Farben der
Olympischen Ringe in Altersklassen
cingeteilt.

Die Leitidee der Veranstaltung =

bestand darin, Talente durch die be-

sondere Form der Kinder & Jugend Golf Olympiade
zu entdecken und auszuwidhlen. Die Zielgruppen
waren MGC-Nachwuchsspieler und Auswdrtige
ohne Spiclvorgabe sowie deren mitgebrachte Freun-
de (,Bring a friend®), die bisher noch nicht mit dem
Golfspiel in Berithrung gekommen waren. Um fiir
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alle Teilnehmer faire und vergleich-
bare Bedingungen zu schaffen, wur-
den die funf ,Golf-Skills“ (Anzahl der
Olympischen Ringe) als Wettbewerbe
ausgewdhlt. Die ,Golf-Skills* sind
cine Kombination aus den Golftech-
niken Putten, Pitchen, Bunkerspiel
und Drive sowie aus koordinativ-kon-
ditionellen Fertigkeiten (Balancieren,
Sprinten, Springen und Werfen).

Bei dieser Wettbewerbsform kénnen
Golf-Beginner ihr bisher erworbenes
sportliches Kénnen schr gut in die
Golf=Skills mit einbringen. Ebenso
konnen sich die Teilnehmer an allen Golf=Skills ver-
suchen, sodass es moglich ist, in vielen Disziplinen
Medaillen zu gewinnen.

Der Start der Kinder & Jugend Golf Olympiade
wurde mit leichtem Regen cingeleitet. Das tat der

Dynamik keinen Abbruch, denn es wurde mit dem
MGC Trainer-Team unter Leitung von Philip Stan-
gassinger cin altersgemdfes Aufwdrmprogramm
(koordinativ-regulativ) durchgefiihrt. Danach
erfolgte ein gemeinsames Golftraining fiir alle Teil-
nehmer.

Nach dem erfolgreichen Training konnte jeder den
Ball ordentlich treffen. Nach einem kleinen Imbiss
wurde die 2. Kinder & Jugend Golf Olympiade
durch das Entziinden des Olympischen Feuers durch
die Fackelerdgerin Charlotte Jehle und Philip Stan-
gassinger erdffnet.

Piinktlich zu Beginn der Wettbewerbe , Golf-Skills*
offnete sich auch der Himmel mit Sonnenschein bei
perfekcem Herbstwetter. Die Wettbewerbe liefen
freudig und dynamisch ab. Das Trainer-Team konn-
te sich von den cinzelnen Fertigkeiten der ,Olym-
pioniken® schr gute Eindriicke verschaffen. Fiir die
Kinder & Jugendlichen war es besonders motivie-
rend, in verschiedenen Wettbewerben die ersten
,Golferfolge® in Form von Medaillen zu erzielen, was
somit nach und nach ihre sportliche Entwicklung
fordert. Bei der Siegerchrung konnten erfreulicher-
weise viele Medaillen vergeben werden und jeder

Tierklinik
Oberhaching

Menschlich. Professionell. Wertschatzend.

Bajuwarenring 10 « 82041 Oberhaching

www.tierklinik-oberhaching.de

@0

,Olympionike* erhielt ein MGC Olympia-Diplom.

Der Rahmen der Kinder & Jugend Golf Olympiade
war schr gelungen, die ,Olympioniken® waren von

9 bis 17 Uhr auf dem MGC Ubungsgeldnde und
konnten sich neben Training und Wettkampf auch
an einem Koordinations-Parcour mit Slackline und
weiteren Ubungsgerdten ausprobieren. Der Bewe-
gungsdrang stand im Vordergrund und der Nach-
wuchs hat sich - ganz im Sinne des Golfsports — aus-
gicbig (golf-) sportlich betdrtigt. Kein ,Olympionike®
hat an diesem Tag nach der Uhrzeit verlange oder
auf das Smartphone geguckt!

Der Dank fiir den reibungslosen Ablauf der 2.
Kinder & Jugend Golf Olympiade gebiihrt dem
Trainerteam von Philip Stangassinger, den Mann-
schaftsspielern, Werner Durner und den Eltern, die
dic ,Olympioniken* an den verschiedenen Stationen
tatkrdftig unterstiitzten und anfeuerten.

Dieses Jahr findet die Kinder & Jugend Golf Olym-
piade am 27. August 2023 im Rahmen unseres

Sommerfests in Thalkirchen statt.

Dr. Wolfgang Birkle

365 Tage im Jahr

fiir Sie und lhr Tier da!

@ 089 /63 8930 20

Sprechstunde:

Montag - Freitag: 08:00 - 20:30 Uhr

Notdienst:

Montag - Freitag: ab 20:30 Uhr
Wochenende, Feiertage: ganztagig

Unsere diagnostische Ausstattung:

Ultraschall « Digitales Rontgen « Endoskop
CT « CBCT « MRT




Liebevoll ausgesuchte

Babysitter § Nannys

Sie kénnen sich entspannt zuriicklehnen —wir kiimmern uns!
Mit Ihren Wiinschen und Vorstellungen im Gepack
machen wir uns auf die Suche nach dem richtigen Babysitter fiir Sie.

Sie haben Fragen?
Rufen Sie mich einfach an!
Ich freue mich auf Sie.

Tanja Stamm

+49 173 36 77 000

www.diebabysitterei.de/muenchen

)

POWERED BY KNAX

Auch in diesem Jahr werden unsere
Nachwuchsgolfer alle zu KNAXia-
nern. In Zusammenarbeit mit der
Kreissparkasse Miinchen Starnberg
Ebersberg findet die Turnierserie
Kids Open powered by KNAX! 2023
zum dricten Mal stact. Die Serie
wird weiterhin von der Babysitterei
als Co-Sponsor unterstiitzt.

Die beliebten Comic-Helden der Deutschen Spar-
kassen stehen Pate fiir cine ganz aullergewshnliche
Turnierserie, die wir an sechs Spieltagen von Ende
Mai bis Ende September durchfithren werden. In
den Altersklassen AK8, AK10 und AK12 kidmpfen
die Teilnehmer um den Bruttotagessieger, sowic
um den Nettosieger in den drei Klassen A, B und C
und um den Einzug in das grofle Finale im Oktober
2023. Denn die 10 Gesamtsieger (1. Brutto + Platz
1-3) cines jeden Turniers werden zum grolen Show-
down am 23. Oktober im Rahmen unseres Herbst-

festes eingeladen.

Gespielt wird natiirlich unter
Flight-Begleitung von Erwachsenen
von den KNAX Kids-Abschldgen
auf den jeweiligen Bahnen. Unsere
jiingsten Turnierspieler sollen unver-
gessliche Turnierrunden und még-
lichst viele Erfolgserlebnisse haben.

Die Teilnehmer kénnen sich nach wie vor auf tolle
Preise unseres Sponsors, der Krcissparkassc Miin-
chen Starnberg Ebersberg und auf einen extra Preis
von der Babysitterei bei der Scorekarten-Verlosung
freuen — jeder KNAXianer kann gewinnen!

Weitere Informationen rund um das E
Turnier finden Sie auf der Homepage
des Miinchener Golf Clubs: Einfach
den QR-Code scannen!
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SAVE THE DATE
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Der Turnierkalender fiir unsere Kinder und Jugend-
lichen wird immer voller, das bedeutet uns beson-
ders viel.

Die Jugendarbeit des Miinchener Golf Clubs, fiir die
wir bereits mehrfach ausgezeichnet worden sind, ist
cin wesentlicher Teil unserer sportlichen Identitdt.
Wir freuen uns auf spannende Turnicere und Begeg-
nungen!

07. MAIT 2023

Youth meets MGC, Friihlingsfest Thalkirchen

10. MAI 2023

KNAX Kids Open

18. MAI 2023

Vater/Sohn & Mutter/Tochter Turnier

11. JUNI 2023

Jugendturnier, Thalkirchen

16. JUNI 2023

DGV GolfSixies League Thalkirchen

w

F
F

]

. 29. JUNI 2023

KNAX Kids Open

7. JULI 2023

Kids & (Grand-) Parents Open
Miinchener Golf Woche

15. & 16. JULI 2023

Clubmeisterschaft

19. JULI 2023

Knax Kids Open

02. AUGUST 2023

KNAX Kids Open

17. AUGUST 2023

Jugendturnier, Thalkirchen

22. AUGUST 2023

Jugendturnier, Thalkirchen

27. AUGUST 2023

Olympiade, Sommerfest Thalkirchen

08. SEPTEMBER 2023

DGV GolfSixies League

27. SEPTEMBER 2023

Knax Kids Open

07. OKTOBER 2023

Jugend-Clubmeisterschaft bis 18 Jahre

22. OKTOBER 2023

Herbstfest Stralflach
KNAX Kids Open Finale
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~RIEN-CAMP

FUR KINDER UND JUGENDLICHE VON 10 BIS 18 JAHREN

Stefan Still und Joe Staudinger, beide noch in
Ausbildung zum Fully Qualified Golfprofessional,
bieten in den Schulferien Kindern und Jugendlichen
zwischen 10 und 18 Jahren im Rahmen von zwei Fe-

PFINGST-CAMP
05.06.2023 - 08.06.2023

riencamps die Moglichkeit, Golf kennen und lieben

Kursgebiihr: 420 Euro pro Teilnchmer zu lernen. Wenn gewiinscht, kénnen die Teilnehmer

dazu auch gleich noch ihre Platzreife absolvieren.

Mo, 05. Juni 2023 09.00 - 16.00 Uhr

Di, 06. Juni 2023 09.00 - 16.00 Uhr

Mi, 07. Juni 2023 09.00 - 16.00 Uhr

Do, 08. Juni 2023 09.00 - 16.00 Uhr

tiglich inkl. 1 Stunde Mittagessen
insgesamt 24 Unterrichtsstunden
Mittagessen & Getrdinke sind inbegriffen

SOMMER-CAMP
01.08.2023 - 04.08.2023

Kursgcbﬁhr: 420 Euro pro Teilnehmer

Di, 01. August 2023 09.00 - 16.00 Uhr

Mi, 02. August 2023 09.00 - 16.00 Uhr

Do, 03. August 2023 09.00 - 16.00 Uhr

Fr, 04. August 2023 09.00 - 16.00 Uhr

tiglich inkl. 1 Stunde Mittagessen
insgesamt 24 Unterrichtsstunden
Mittagessen & Getrdinke sind inbegriffen

Stefan Still (links) und Joe Staudinger (rechts)

ANMELDUNG ZUM FERIEN-CAMP IN STRASSLACH

Direkt bei Stefan Still per E-Mail: stefan.still@mgce-golf.de oder Telefon: 0157 / 501 46 446

Teilnehmerzahl: min. 6 bis max. 12 Kinder / Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren

(Abmeldung spétestens zwei Tage vor Kursbeginn)
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DIE ZUKUNF

HAT BEGONNEN

WIE KI DIE STUDIENLANDSCHAFT & ARBEITSWELT AUF DEN KOPF STELLT

Dass Kiinstliche Intelligenz (KI) unser gesamtes Le-
ben fundamental verdndern wird, wissen wir nicht
erst seit einigen Monaten. Aber seit KI unvollendete
ngphonien Weiterkomponiert, medizinische Exa-
mina besteht und Bilder malt, manifestiert sich der
Umbruch in unser aller Lebenswelten. Wird unser
Schulsystem noch in der Form Bestand haben, wenn
heute bereits tiber 60% aller Schiiler ChatGPT fiir
Klausuren, Referate und Hausaufgaben nutzen?
Aktuell entstehen rund um KI monatlich ca. 7.000
neue Jobs, die nicht besetzt werden kénnen, weil es
kaum passende Studienangebote gibe. Und auch
viele der im Zuge der Digitalisierung sicher ge-
glaubten Jobs werden durch Kiinstliche Intelligenz
substituiert werden.

Was das fiir angehende Studenten und die Studien-
landschaft bedeutet, ist heute kaum abzuschdtzen.
Und auch der Arbeitsmarkt wird sich radikal
verdndern, Berufsbilder werden obsolet und die An-
forderungen an Berufstitige sind morgen neu. Wie
wir uns auf die Verdnderungen einstellen, welche
skills in Zukunft gefragt sein werden und wie wir
mit der Zukunft Schritt halten, haben wir die gene-
rative KI ChatGPT gefragt. Die KI 9ibt Antworten,

wie aus ihrer Perspektive w.a. Hier geht’s
zum Artikel:

@: ®

der Arbeitsmarke von morgen
aussicht, welche Bedeutung
dies fiir die Wahl des passenden

Studiums hat und mit welchen

Strategien wir diesen Anforde-
rungen idealerweise begegnen.

Eins kénnen wir vorab bereits verraten: Eine fun-
dierte Persdnlichkeitsanalyse ist die Basis fiir die
eigene Zukunftsfihigkeit. Sie erméglicht es, uns

als Individuen zu positionieren, indem wir unsere
Stdrken erkennen und verstehen und welche Motive
uns zur Exzellenz fiihren. Es geht dabei nicht nur
um die Wahl des passenden Studiums, sondern um
cine langfristig angelegte, iiberfachliche Kompetenz
in Zeiten stindig wechselnder Anforderungen und
Aufgaben. Die mjndset Studien- und Karrierebera-
tung, Partner des MGC, unterstiitzt junge Erwach-
sene bei der Studienwahl mit zukunftsorientierten
Studiengédngen und dem Wissen um die Bedeutung
der individuellen future skills.

Mehr Infos unter www.mjndset.de/studienorientierung

Kl andert ALLES!

Welcher Job hat morgen noch Bestand?
Welches Studium ist zukunftsorientiert?

Gestalten Sie mit einer professionellen
Studienberatung die Welt von morgen!

Jetzt informieren unter
www. mjndset.de/studienorientierung

- mjndset

Studien- & Karriereberatung



I 1 SO FUNKTIONIERT
& DIE ANMELDUNG
| [— | Fiir alle Kurse unserer Teaching Pros
kénnen Sie sich ganz einfach iiber
(= = B unser Club-Sekretariat anmelden:
Personlich, per E-Mail oder Telefon.
AKTUELLE KURSANGEBOTE UNSERER PROS E-Mail: straﬁlach@mgc—golf.de
TC].:08170/9291811 KURSTERMINE 2023
Unsere Teaching Pros bicten auch in dieser Saison wieder verschiedene Kurse Abmeldung spitestens I QLIS L IS L1
fiir Mitglieder des MGC an, mit denen Sie vom Drive bis zum Putt Thre Tech- zwei Tage vor Kursbeginn!

nik verbessern und Best Practices erlernen kénnen. Kursgebiihr: jeweils 65 Euro pro Teilnehmer

03. Mai — Kurzspiel: Technik & Anwendung

08. Mai - Bunker: Technik & Anwendung

KURSTERMINE 2023

10. Mai - Putten: Souverdn Putten auf welligen
MIT THOMAS THATFORD

Griins durch gutes Griin lesen usw.

15. Mai - Drive: Souverdn vom Tee — was den

Kursgebiihr: jeweils 65 Euro pro Teilnechmer Driver besonders macht!

17. Mai - Kurzspiel: Schwierige Lagen

03. Mai - Putten: Richtungs- & Lingenkontrolle
22. Mai - Hanglagen: Technik C’?ﬂAnwendung
10. Mai - Chippcn: Richtungs— & Léingenkontrolle
24. Mai - Kurzspiel: gezielte Variation von

17. Mai - Bunker: Lingenkontrolle Flughthe und Spin

24. Mai - Drive: Technik & Anwendung 31. Mai - Bunker: Variation Lage und Fairway-

bunker

14. Juni - Bunker: Hohenkontrolle

05. Juni - Putten: Technik & Anwendung

21. Juni - Bunker: Fairwaybunker

Die Aufgaben eines Spielers oder einer Spielerin, Oliver Kuhnle hat 2008 scine Ausbildung zum Fully 07 Tuni - Drive: Souverd T d
i_ P - Technik & Anwend R T ) o o ~A G . . i . Juni - Drive: Souverdn vom Tee — was den
28. Juni - Putten: Techni nwendung die sich auf einer Privat- oder Turnierrunde stellen, Qualified PGA Golfprofessional im MGC abge- Driver besonders macht!

sind vielfdltig, komplex und herausfordernd. Hierbei schlossen und ist seit vier Jahren wieder Teil unseres

05. Juli - Hanglagen: Technik & Anwendung

mochte Thnen unser Golfprofessional Thomas That- Pro-Teams. 12. Juni - Kurzspiel: Technik & Anwendung
12. Juli - Pitchen: Technik & Anwendung ford unter die Arme greifen, indem er Thr Potenzial : _

stirkt und Thre Losungskompetenz erhshe. Um dies Oliver bietet in dieser Saison diverse Kurse an und 14. Juni - Bunker: Technik & Anwendung
19. Juli - Chippen: Richtungs- & Léingenkontrolle zu erreichen, bietet Thomas Thnen unterschied- betreut Spielerinnen und Spieler jeglichen Alters 17. Juni - Pitchen: Technik ¢& Anwendung

26. Juli - Bunker: Technik & Anwendung li.chstc Kurse an. Er wﬁrc.ic sich sehr ﬁ.‘euen, Si? aglf und Spielstirke. . e
: diesem Weg der Zielerreichung begleiten zu diirfen. 21. Juni - Bunker: Technik & Anwendung
13. September - Pitchen: Richtungs- & Lingen- Er wiirde sich freuen, auch Sie in seinen Kursen be-
kontrolle Im MGC ist Thomas fiir den Jugendbereich Leis- griillen zu diirfen.

tungs- und Breitensport titig. Aullerdem betreut

er Spieler und Spielerinnen jeglichen Alcers und Die Kurstermine von Oliver finden immer montags

unabhdngig von der Spielstirke. und mittwochs, jeweils von 16 bis 18 Uhr, statt.

26. Juni - Kurzspiel: Technik & Anwendung

28. Juni - Drive: Souverdn vom Tee — was den

20. September - Drive: Technik & Anwendung )
: Driver besonders macht!

27. September - Putten: Technik & Anwendung

mittwochs jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr Die Kurstermine von Thomas finden immer Abmeldung spitestens 4 Tage vor Kursbeginn. immer montags und mittwochs von 16 bis 18 Uhr
Teilnehmerzahl: min. 3 bis max. 5 Personen mitewochs, jeweils von 10 bis 12 Uhr, stact. Teilnehmerzahl: min. 3 bis max. 5 Personen
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Sebéne Zilne wnd

}[’/P Sormarnce in S,

Ja, Sie lesen richtig. Nicht nur im Daily Dental Business
streben wir High Performance an - sondern auch im
Sport kénnen wir lhre individuelle High Performance
verbessern.

Mit der Spezialisierung als Sportzahnarzt unterstitze
ich Sie gern auch im Sport. Wissenschaftlich erwiesen
ist, dass durch neuronales Ansteuern Uber prazise fur
Sie hergestellte High-Performance-Schienen, die mus-
kulare Aktivitat gezielt und stabil reproduzierbar ange-
steuert werden kann. Dieses wurde bereits in allen
Ballsportarten gemessen.

KURSTERMINE 2023
MIT JULIA KRULL

Workshops

Mit dieser genialen Unterstitzung mittels feinster
% Schienentechnologie kénnen Sie zum Beispiel
langere Abschlage erzielen und genauer einputten.

24. Juni - Putt-Workshop

inkl. SAM Puttlab Messung ' N
10 bis 12 Uhr, 2 bis max. 4 Personen |

Teilnahmegebiihr: 80 Euro pro Person Was fir eine Freude. Bereit fur ein Hole in one *

Seit nunmehr 20 Jahren haben wir Erfahrungen mit di-
10. Juni - Rund—ums—Griin—Wbrkshop gitalem Workflow, 3D-Scan, CAD-CAM, 3D-RQntgen-
DVT, schonendste Microchirurgie, Bleaching, Asthetik,
Vollkeramik, Pravention, Prophylaxe, Ausleitung von
08. Juli - Driver-Workshop Seit dieser Saison verstdrke Julia Krull, angchende - Schwermetallen und vieles mehr.

25. Juni - Rund-ums-Griin-Workshop

Diplom-Trainerin, unser Trainerteam und betreut - e . ) _
jcweils 10 bis 12 Uhr, 4 bis max. 7 Personen neben dem Mdadchen AK10-14 Teamkader — SpiClC— . Das bildet das Fundament fiir Gesundheit und hoch-
Teihmhmegebiihr: jeweils 40 Euro pro Person rinnen und Spieler jcglichen Alters und jeder Spicl— asthetische Zahne.

stirke. Julia bietet diese Saison diverse Kurse an und
wiirde sich sehr freuen, Sie willkommen heilfen zu

' Sie stehen im Vordergrund -

Wachentliche Kurse ab Mai 2023 Wir gehen auf Ihre Wiinsche individuell ein.

diirfen.

Ihre Zahnérztin Dr. Elena Worthington MSc.

§ e

DR. ELENA WORTHINGTON

Master of Sclence in Oral Implaniclogy

ZAHNARZTIN
SPORTZAHNMEDIZIN

www.zahnarzt-gruenwald.de
Télzer Stralle 8 | B2031 Grinwald
Tel, 089-6413254

Ladies onlu - i .. | Julia bietet zum einen Workshops und ab Mai ver-
adies only* - immer montags & mittwochs ) v . . 1
- 4 g schiedene wochentliche Kurse zu unterschiedlichen

jeweils 10 bis 12 Uhr, 4 bis max. 7 Personen

Uhrzeiten an.

Early Bird - immer dienstags & donnerstags
jeweils 9 bis 10.30 Uhr, 4 bis max. 7 Personen

After Work - immer donnerstags
18 bis 19.30 Uhr, 4 bis max. 7 Personen

Teilnahmegebiihr: jeweils 30 Euro pro Person
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L ANGER

- DRIVES

BESSER SPIELEN DURCH LANGERE, GENAUERE DRIVES

Die Schlagldnge ist ciner der ent-
scheidenden Faktoren im Golf. Das
sicht man schon, wenn man bei
cinem Turnier die Abschlidge nach
Hep. anschaut. Je besser die Spieler
werden, desto weiter fliegt meistens
auch der Ball. Dass man nur beim
Putten die Schlidge gewinng, ist ein
Mgthos. Ldngere, genauere Drives
und Up and Downs lassen Thr Han-
dicap purzeln.

Der wichtigste Faktor bei Ama-

teuren ist meistens der Bewegungsumfang und das
Timing der Krifte. Wenn Sie mehr Bewegungsum-
fang generieren, erzeugen Sie eine ldngcre Strecke,
um Kraft auf den Schldgerkopf zu tibertragen. Das
hangt hdutig unmiteelbar mit der Technik zu-
sammen. Die Beweglichkeit ist dabei auch niche zu
unterschdtzen. Der zweite Faktor ist das Timing
der Krdfte. Es gibt eine optimale Sequenz im Ab-
schwung - diese beginnt mit dem Druck, den Sie
schon im Takeaway auf den Boden ausiiben. Die
erste Bewegung sollte den Druck aus einer 50/50
Verteilung heraus in die Ferse des hinteren Fufles
bringen. Das passiert ungefihr bis der Schaft beim
Ausholen parallel zum Boden ist. Dann beginnt
schon das sogenannte Recentern, bei dem man den
Druck schon, bevor der Schlidger wieder in Richtung
Ball schwingt, auf den vorderen Fulf bringt. Diesen
Prozess nennt man Loading. Wenn der Schldger
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im Abschwung parallel zum Boden
ist, sollte man sich vom vorderen Full
abdriicken, damit der Impuls aus dem
Abbremsen der einzelnen Kérperteile
dazu fithren kann, dass die Energie
auf den Schldgerkopfund am Ende im
Impact auch auf den Ball iibertragen
werden kann. Entscheidend dabei ist,
dass man das sogenannte Unloading
bei guten Spiclern deutlich frither
beobachten kann als bei weniger ver-
b sierten Spiclern. Diese erreichen die
maximale Geschwindigkeit oft erst
nach dem Treffmoment, da ist der Ball nur leider
schon abgeflogen und die Energie bleibt ungenurze.

Damit auch Sie Thren Schwung effizienter gestalten
kénnen, sollten Sie die richtigen Drills und Ubun-
gen kennen und anwenden, dann steht weiteren
Drives und einer besseren Performance in diesem
Jahr nichts mehr im Wege. Bei Fragen, wie Sie Thre
Performance verbessern, stehen Thnen im MGC
cinige ausgezeichnete Kollegen zur Verfiigung. Viel
Spall beim Training!

Mit sportlichen Griiffen

Arne Dickel

Headcoach Herren Miinchener Golfclub
PGA Jugendtrainer des Jahres 2019

BGV Jugendtrainer des Jahres 2018, 2019
PGA Lehrteam und Ausbilder im MGC

ZlelLe VERFOLGEN

ZIELFUHRENDES TRAINING MACHT DEN UNTERSCHIED

Ziele sind von enormer Bedeu-
tung in unserem Leben. Dies triftt
auch zu, wenn es darum gehe, im
Golfspiel besser zu werden. Es ist
unerldsslich, dass Sie sich genau
dariiber im Klaren sind, was Thr
Ziel ist, um Thre Fortschritte geziele
zu steuern. Die Frage ,Was muss
ich verdndern, um weniger Schldge
auf dem Go]fplatz zu machen?“ ist
der Kernpunkt, mit dem sich jeder
ernsthafte Golfer beschiftigen
sollte, um seine Leistung zu verbes-
sern. Bei meiner Arbeit mit Spielern 9eht es darum,
die Stellen zu identifizieren, an denen Sie ansetzen
kénnen, um cine nachhaltige Verbesserung Zu erzie-
len. Denn im Golf 9eht es letztendlich nicht darum,
einen perfekten Schwung zu haben, sondern darum,
sO wenige Schldge wie méglich zu machen.

Um Thr Training effektiver und zielftihrender zu
gestalten, sollten Sie Thre Schwachstellen identifizie-
ren. Eine objektive Meinung, wie die eines Golf-
Pros, kann dabei sehr hilfreich sein. Eine weitere
Még]ichkeit, ist die Analgse Threr Runden mit Hilfe
ciner Rundenanalgse. Hierfiir 9ibt es verschiedene
Methoden und Apps auf dem Marke.

Indem Sie sich auf Thre Ziele konzentrieren und
gezielte Malinahmen ergreifen, kénnen Sie den
Trainingsprozess beginnen und Thre Fortschritte im
Golfspiel beschleunigen.

Ein Trainingsprozess findet immer nach folgendem
Schema statt:

Ich mochee mit Thnen einmal exempla—
risch den Trainingskreislauf erldutern:

1. Rundenanalyse: zum Beispiel mithil-
fe einer App oder Threm Go]fpro

2. Nachbearbeitung: Stirken und
Schwdchen in Threm Golfspiel iden-
tifizieren. Zum Beispiel: Schwdiche
im Langen Spiel. Die genauere Ana-
lyse mit dem Golfpro ergibe Proble-
me mit der Richtungskontrol]e

3. Zielsetzung: Konkrete Ziele setzen, an denen Sie
arbeiten wollen. In unserem Fall: Verbesserung
der durchschnittlichen seitlichen Abweichung der
Schldge aufs Griin auf unter 5% der Schlagldnge

4. Trainingsplanung: Planung der Trainingsinhalte,
um Thre Ziele zu erreichen, bei unserem Beispiel:
a) Technische Analgse der Richtungsfaktoren
durch den Golfpro
b) 2x 45 min pro Woche Eisenschldge auf wech-
selnde Ziele auf der Driving-Range trainicren

5. Training

Nach meiner Beobachtung wird zu viel ohne klares
Ziel trainiert. Dies passiert meist nicht absichtlich,
denn nahezu jeder méchee besser werden. Zielfiih-
rendes Training bringt Sie schneller und mit mehr
Spaﬁ an Thr Ziel, ein besserer Golfer zu werden. In
den oben beschriebenen fiinf Prozessen zu denken
und auch zu trainieren wird Thr Training effektiver
und spannender machen.

Fragen Sie zu allen diesen Themen Thren Golfpro,
denn er ist der Experte fiir Analgse, Trainingspla—
nung und Training im Golfsport und kann Thnen

bestmdglich weiterhelfen.

Ich freue mich schon darauf, Sie bald wieder auf der
Driving Range und dem Golfplatz beim Trainieren

zu schen und zu unterstiitzen.

Alex Linner
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KURZSPIELTRAINING

MIT ETWAS UBUNG ZUM UP&DOWN

Ein Kurzspiclerfolg besteht in ers-

ter Linie darin, moglichst wenige
Schldge um und auf dem Griin zu
haben. Das sogenannte ,,Up&Down*
bezeichnet die Situation, nach einer
Anndherung nur noch einen Putt zu
benétigen. Ist zwischen dem Griinan-
fang und der Fahne noch ,viel Griin,
mit dem man arbeiten kann, ist das
SUp&Down* sicher deutlich einfacher
als bei einem Schlag tiber den Bunker
auf eine kurz gesteckte Fahne. Eine
flach gespielte Anndherung birge
weniger Risiken, da der kleinere Schwungum-
fang auch einen nicht optimal getroffenen Ball
haufiger noch im Spiel (bzw. auf dem Griin) hdlc.
In jedem Fall gilt: Taktische & technische Kom-
petenz kann man lernen.

Eine Lieblingsiibung, die den Anforderungen der
realen Situation auf dem Platz gerecht wird:

Unabhdngig vom individuellen Leistungsniveau
gibt es immer anspruchsvoller werdende Le-
vels. Innerhalb der Levels gibt es selbstgewdhlee
Stufen (leichte, mittlere & schwere Kurzspiel-
aufgaben). Hat man in einer Trainingseinheit
cin Level bestanden, muss man an diesem Tag
nicht mehr in dieses Level zuriick. Innerhalb der
Stufen eines Levels fdlle man jedoch bei Nichtbe-
stchen der Aufgabe zuriick und beginnt wieder
in der ersten Stufe. Wie weit man an einem Tag
kommt, bestimmt die zur Verfiigung stchende
Trainingszeit und die Tagesform.

Der Schwierigkeitsgrad der Aufgaben wird im-
mer anspruchsvoller, je hdufiger die Trainings-
cinheit durchgefiihre wird. Wihrend fiir cinen
Neuling der Schlag aus dem Bunker schon eine
schwere Kurzspielaufgabe darstellen kann, ist
dieser Schlag fiir einen Profi cher cine einfach zu
l6sende Aufgabe. Dieser wiirde sich als schwere
Kurzspielaufgabe vielleicht eine Bergablage tiber
den Bunker auf eine kurz gesteckte Fahne vor-
nchmen. Viel Spall damit!

David Grasskamp
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David Grasskamp

Tel.: 0173 / 27 907 61
david@davidgrasskamp.com

DAVIDS SHORT
GAME CHALLENGE

* mit individuell leichter,
mittlerer & schwerer Kurz-

spielaufgabe

Level 1*: - 3 Biille bei der leichten Stufe spielen,

den besten zu Ende putten

- bei Up&Down: mittlere Stufe, sonst
zurtick zur leichten Stufe

- bei Up&Down auf der mittleren
Stufe: schwere Stufe, sonst zuriick zur
leichten Stufe

- bei Up&Down auf der schweren
Stufe: Level 2

Level 2%: Wie oben, nur noch mit 2 Bdllen
Level 3*: Wie oben, nur noch mit einem Ball

Level 4*: Wieder 3 Biille pro Stufe, aber den

zweitbesten zu Ende putten

Level 5%: Wieder 3 Bille pro Stufe, aber den

schlechtesten zu Ende putten

Wie Level 3, aber Ball vor dem Putt
eine Putterldnge zuriicklegen

Level 7: Wie Level 4, aber Ball vor dem Putt

cine Putterldnge zuriicklegen

Wie Level 5, aber Ball vor dem Putt
cine Puttcrldngc zurticl*lcgcn

Wer bis hierhin kommit, sollte sich
schwerere Stufen iibcrlegcn.

SINNVOLL T RAINIEREN

TIPS VON UNSERER PROETTE JULIA

Endlich wieder Golf spielen! Nach
einem langen Winter sehnen sich alle
danach, wieder auf den Golfplatz zu
gchen und auf frischgemdhten Som-
mergriins zu spielen. Es gibt niches
Schoneres! Die ersten Trainingsein-
heiten auf der Range wurden bereits
absolviert und Sie starten mit einem
guten Gefiihl auf Thre ersten Runden.

Aber dann die Erniichterung: Auf
der Driving Range lief noch alles per-
feke, aber auf dem Golfplatz funktio-
niert plotzlich gar nichts mehr. Sie sind verunsichert
und haben das Getiihl, dass Sie Ihr Kénnen niche
vollumfiinglich auf dem Platz abrufen kénnen. Der
Hauptgrund fiir diesen starken Leistungsabfall liegt
meiner Meinung nach an einem falschen Training.

Oft ist es so, dass auf der Driving Range unter La-
borbedingungen trainiert wird. Es wird von Matten
gespielt, der Ball wird schén positioniert und der
Schldger wird auch nur selten gewechsele. Leider
hat diese Trainingsumgebung aber nur sechr wenig
mit der Realitdt auf dem Golfplatz zu tun. Der
Golfplatz fordert von uns vor allem eins: Variabili-
tdt und Anpassungsfihigkeit. Jeder Golfschlag ist
cinmalig. Nach jedem Schlag finden wir den Ball in
einer anderen Lage wieder. Wir brauchen einen an-
deren Schldger, die Ausrichtung variiert und auch

-

das Tempo verdndert sich. Genau
nach diesen Anforderungen sollten
Sie Thr Training gestalten, damit
Thnen ein besserer Ubertrag von der
Driving Range auf den Platz gelingt.
Stellen Sie die Variabilitdrt in den
Vordergrund!

Konkret bedeutet das, Sie wechseln
nach jedem Schlag mindestens eine
Komponente wie z.B. Ball-Lage,
Schliger, Ziel, Flugkurve, Flughshe
oder die Schlagart. Versuchen Sie
dabei aullerdem Thre volle Routine durchzufiihren.
Nicht die Quantitdt, sondern die Qualitdc ist ent-
scheidend!

Und: Qualitdt bedeutet in dem Fall niche, dass Sie
alle Balle perfeke creffen miissen. Beim variablen
Training werden Sie am Anfang wahrscheinlich
sogar ein paar mehr Fehler machen, als wenn Sie
Thr Eisen 7 hundertfach auf dasselbe Ziel schlagen.
Aber genau solche Fehler braucht unser Kérper und
vor allem unser Gehirn, um darauf einen Lerneffekt
zu kreieren und damit auch besser die Leistung auf
dem Golfplatz abrufen zu kénnen.

Eine schone Ubungsform ist dabei die Simulation
cinzelner Bahnen auf' dem Placz: Scellen Sie sich die
erste Bahn Thres Lieblingsplatzes vor und versuchen
Sie, sic nachzuspielen (das Putten wird ausgelassen).
Handelt es sich um ein breites oder eher schmales
Fairway? Passen Sie dementsprechend den imagind-
ren Korridor auf der Range an und fiihren Sie Thre
volle Routine aus. Nach dem Schlag stellen Sie sich
den ndchsten Schlag vor. Thr Abschlag war vielleicht
etwas zu weit rechts? Dann zielen Sie nun weiter
nach links, um wieder Richtung Fairway zu kom-
men. Diese Art von Training ist nicht nur kurzwei-
lig, sondern hilft Thnen dabei, Thr volles Potential
auf'den Golfplatz zu bringen.

Ich wiinsche Thnen einen erfolgreichen Saisonstart
und freue mich auf'viele Begegnungen aufund
neben dem Golfplatz.

Julia Krull
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-Bc DAME

AN DIE DAMEN DES MGC

Die Tage werden wieder ldnger und
wdrmer — das kann nur bedeuten:
Die Golfsaison beginnt!

Die Planungen fiir unsere diesjihrige
Damenreise sind schon weit fortge-
schritten. Wir fahren vom 30. Mai bis
01. Juni 2023 in die Steiermark nach
Schladming. Ubernachten werden
wir die zwei Ndchte im Familien-
und Sporthotel ,Bdrenwirt“. Am 30.
Mai spielen wir den GC Schladming -
»Dachstein Tauern Golf und Country
Club* designed by Bernhard Langer.
Am 31 Mai geht es zum GC Ennstal. Beide Plit-

ze liegen im Ennstal, landschaftlich wunderschén
cingebettet zwischen den umliegenden Bergen. Auf
der Riickfahrt am 01.06. machen wir einen Stopp
im Chiemgau und spielen im Chiemsee Golf Club
Prien.

Ein weiteres Highlight wird am 31. August 2023 ein
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Freundschaftsspiel mit den Damen
des GC Starnberg und den Damen
des GC Olching in Starnberg sein.

Natiirlich haben wir auch wieder un-
sere Termine fiir die Ladies Days und
die beliebten G5-Turniere. Genaueres
lest Thr auf unserer ,Save the Date“-
Seite, wenn Thr einmal umbldttert.

Wie schon gewohnt, findet donners-
tags ab 13.00 Uhr unser ,Jour fixe*
statt. Die Termine gebe ich in den
Damen-News bekannt, denn abhdn-
gig vom Turniergeschehen wollen wir ja wenigstens
cinmal im Monat auch in Thalkirchen spielen.

Ich freue mich auf das Wiedersehen mic Euch und
auf schone Golfrunden.

Euer Ladies Captain
Katharina Miiller

AN DIE HERREN DES MGC

Die Golfsaison 2023 hat bereits be-
gonnen, die Reisenden kehren wieder
zuriick und inzwischen hat wohl fast
jeder seine ersten Runden in Stral$-
lach oder Thalkirchen gespielt. Wie
jedes Jahr, so gab es auch jetzt wieder
viel auf den Anlagen des MGC zu
entdecken. Die auffallendsten Ver-
dnderungen sind sicherlich Neuan-
pflanzungen, Baumfdllungen, neue
Abschlige und Baumalnahmen mit
Bezug auf unser Golfspiel. Man spiirt
an allen Ecken, dass der MGC ein
lebendiger Club ist und sich immer
wieder behutsam weiterentwickelr.

Wir Gentlemen haben unsere Mittwochsrunde auch
schon gestartet und treffen uns regelmdllig ganz
ungezwungen zum Spiel mit anschliefendem ge-
selligen Beisammensein. Neue Gesichter sind immer
willkommen und tauchen einfach am Mittwoch um
11.45 Uhr am Abschlag 1 der Hauptrunde auf. Vor
allem neue MGC-Mitglieder konnen hier schnell
und unkompliziert Kontakte knt’tpfen.

Der Turnierkalender ist wieder gut gefiillc und hat
fiir jeden Spielertyp etwas zu bieten. Die Termine

der Gentlemen’s Days sowie die Ter-
mine ftir die G5-Turniere findet Thr
auf der folgenden Save-the-Date-Sei-
te hier im Magazin.

Auch drei Gentlemen 9-Loch-Tur-
niere werden wieder angeboten. Diese
starten jeweils freitags um 16 Uhr
und richten sich damit vor allem an
die Berufstdtigen unter uns.

= Anfang September wird die diesjih-

rige Herrenreise mit 24 Gentlemen

nach Zell am See gehen, die Pldtze
waren schnell vergeben. Eine Warteliste wird ge-
fithre, denn erfahrungsgemdﬁ gibt es immer kurz-
fristig Verdnderungen, es bestehen also gute Aus-
sichten ftr Nachriicker. Schickt mir bei Interesse
einfach eine Mail oder sprecht mich an.

Ich wiinsche uns allen eine gesunde Saison 2023 mit
viel Spall beim Golfen, etlichen Pars und Birdies
sowie geselligen Treffen auf der Clubterrasse.

Bleibt gesund und gelassen
Euer Men's Caprain
Lothar Loff

Ausflug nach St. Andrews am 29.3.2023 (wg. unbefriedigendem Wetter haben wir bei Munich Moves gespielt).




SAVE THE DATE

‘ " D‘ _S TERMINE LADIES DAY TERMINE GENTLEMEN’S DAY

20. APRIL 2023 03. MAI 2023

— — ’
6 [ N ‘ L B M r N S Angolfen — Ladies Day Thalkirchen Gentlemen’s Day Stralllach

DAY ; & U‘ ; I\” B ‘ ; P 26. APRIL 2023 - DAMEN GEGEN HERREN

Unsere Ladies und Gentlemen diirfen sich auf cine abwechslungsreiche Saison 2023 freuen. 11. MAI 2023 05. MAI 2023

Neben den G5 Turnieren gibt es eine Reihe an Terminen fiir die Ladies bzw. Gentlemen’s Days Ladies Day Strafllach After Work Thalkirchen
sowie fiir die Herren zusdtzliche After Work Turniere. Wir wiinschen schénes Spiel! I I

15. JUNI 2023 14. JUNI 2023
G5 DAMENTURNIERE

. JUNI 2023

Ladies Day Stralllach Gentlemen’s Day Stralflach

04. JULI 2023 - LADIES & GENTLEMEN'S DAY - GOLF WOCHE

03. AUGUST 2023 14. JULI 2023

G5 HERRENTURNIERE

24. MAI 2023

St. Eurach Riedhof

Ladies Day Thalkirchen After Work Thalkirchen

14. SEPTEMBER 2023 23. AUGUST 2023

. JULI 2023 21. JUNI 2023

Feldafing Feldafing

Ladies Day Strallach Gentlemen’s Day Thalkirchen

19. OKTOBER 2023 - FINALE 20. SEPTEMBER 2023 - sTRASSLACH

10. AUGUST 2023 26. JULI 2023

Riedhof MGC Stralllach

Ladies Day Strallach I

07. SEPTEMBER 2023 06. OKTOBER 2023

09. AUGUST 2023

St. Eurach

Worthsee After Work Scrafflach

21. SEPTEMBER 2023 06. SEPTEMBER 2023 18. OKTOBER 2023 - FINALE

MGC Stralllach Worthsee

Gentlemen’s Day Stralllach
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DIE CLUBRESTAURANTS SIND STARTKLAR

Nach einer fulminanten Saison 2022
haben sich Patrick Nothaft und Hans
Klostermair wihrend der Winter-
pause gut erholt und freuen sich,
wenn jetzt die Golfsaison im MGC
wieder voll durchstartet.

“Wic jedes Jahr, kénnen wir es kaum
erwarten, Mitglieder und Gdste wie-
der zu sehen und bei uns zu bewir-
ten®, sagt Nothaft. ,Wir haben schon
cinen Blick in den Wettspielkalender
geworfen und sind gliicklich dariiber,
dass wieder so viele tolle Turniere
anstchen, die wir kulinarisch begleiten diirfen.
Insbesondere freuen wir uns auf die Golf Woche!
Das ist im MGC einfach eine ganz besondere Zeit
des gemeinsamen Erlebens und Geniellens, die uns
auch immer wieder erfiillc — das méchten wir niche
missen.”

Kulinarisch bleibt alles beim Alten. Neben den
beliebten Klassikern Wiener Schnitzel, Pasta mit
Scampi oder den verschiedenen frischen Salaten,
wird es weiterhin eine wochentlich wechselnde Kar-
te geben. Diese wird in diesem Jahr etwas kleiner
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ausfallen, wie Nothaft erkldre: ,Wir
mochten es unseren Gdasten einfacher
machen. Mit der doch groflen Karte
letztes Jahr hatten manche Schwie-
rigkeiten sich zu entscheiden. Jetzt
bicten wir ausgewihlte kulinarische
Highlights und natiirlich auch weiter-
hin ein Low Carb- sowie ein rein
veganes Geriche.

In die neue Saison startet die Gastro-
nomie in Stralllach und Thalkirchen
mit der Spargelzeit. Das weille Gold,
das mitunter zu dem beliebtesten
Gemiise der Deutschen zihlt, wird aus der Region
bezogen und dann in der Kiiche von Nothaft und
Klostermair verfeinert. Wer sich zuhause mit einem
ganz klassischen Spargelgericht verwhnen méchee,
hat die Méglichkeit das nebenstehende Rezept unse-
rer Gastronomen nachzukochen: Weiller Spargel
mit Kalbsschnitzel und Sauce Hollandaise.

Uber weitere Highlights und Themenwochen in
den beiden Clubrestaurants sowie weitere Informa-
tionen werden die Mitglieder rechtzeitig iiber den
Newsletter informiert.

WEISSER SPARGEL MIT KALBSSCHNITZEL & SAUCE HOLLANDAISE

zum Nachkochen von Patrick Nothaft und Hans Klostermair

Zutaten fiir 4 Personen Fiir die Hollandaise Wasser in einem mittelgrofien Topf aufkochen lassen. Die
beiden Eigelbe mit dem Weiffwein in einem Schlagkessel iiber dem heifSen Was-
serbad cremig schlagen. Die Herdplatte abschalten und unter stindigem Riihren
die Butter einflieflen lassen. Erst in einem diinnen Strahl, spiter ziigiger. Die
Sauce mit Salz, Pfejfer und einem Spritzer Zitroncnsaﬁ abschmecken.

Fiir die Sauce Hollandaise:

2 Eigelbe
2 EL trockener "\f"eiﬂwcin
1509  geklirte Butter

Salz

Pfeffer aus der Miihle
etwas  Zitronensaft

Den Spargel schélen und holzige Enden entfernen. Einen grofien Topf mit reich-
lich Wasser zum Kochen bringen. Zucker, Salz und Zitronensaft dazu geben und
den Spargel cinlegen. Die Temperatur reduzieren und den Spargcl 12-15 Minuten
gar ziehen lassen.

Den Backofen auf 50°C Umlufr vorheizen.

Fiir den Spargel: Jedes Schnitzel waschen, trocken tupfen, flach klopfen, salzen und pfeffern. Die

Eier mit der Sahne vcrquirlen. Das Fleisch in Mehl wenden, durch die verquirl—
1kg Spargel
1TL  Zucker
1TL Salz

1EL Zitronensaft

ten Eier zichen und mit den Semmelbroseln panieren. Dabei nur leicht andrii-
cken. Die Schnitzel in einer grofien Pfanne bei mittlerer Hitze pro Seite etwa
2-3 Minuten im heiflen Butterschmalz goldbraun ausbacken. Auf Kiichenpapier
abtropfen lassen und im Ofen warm halten.

Die Schnitzel mit dem abgetropften Spargel und der Sauce Hollandaise auf Tel-
lern anrichten. Nach Belieben mit Petersilie bestreuen bzw. garnieren und Zit-

Fiir die Schnitzel:

ronenschnitze dazu reichen.

Kalbsschnitzel a ca. 130 g

Salz Dazu passen Salzkartoffeln.
Pfeffer aus der Miihle . :

Fier Guten Appetit!
Schlagsahne

Mehl

Semmelbrosel

Butterschmalz
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Dic Kaffeerosterei fur
kolumbianischen Spezialitatenkaffee.

GEGRUNDET VON JOSEF BERNHUBER 2020 IN STRASSLACH.

Dic Kaffee und Espresso Vielfalt von Don Grano.
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DON GRANO Kaffeemanufaktur | MitterstraBweg 19 | 82064 StraBlach-Dingharting

www.dongrano.de

| OCH 2 1/2

WIEDERSEHEN AM KIOSK AN DER DRIVING RANGE

Seit letztem Jahr ist Claudia Dietl fiir
den Kiosk Loch 9 1/2 an der Driving
Range in Scralllach verantwortlich.
Claudia kitmmert sich liebevoll dar-
um, die kleine Erfrischung zwischen-
durch so besonders wie moglich zu
machen. Dass es hier nahezu immer
ein Hédppchen zu essen, ein Heil’-
oder Kaltgetrink und auch mal den
ein oder anderen Spritz gibt, kam
vergangene Saison schr gut an.

JIch freue mich, wenn ich endlich
wieder mit dem Betrieb starten kann!
Leider hat vor Ostern das Wetter nicht gepasst,
jetzt kann ich es kaum erwarten, dass die Saison
so richtig los geht, und ich wieder meine Géste am
Kiosk begriillen darf*, erzihle Claudia. ,Ich habe
auch schon einige Ideen, die ich dieses Jahr unbe-
dingt umsetzen mdchte.”

Zu diesen Ideen gehoren unter anderem die The-
mentage, die Claudia immer einem anderen Mot
to widmen méchte. Ob Weisswurstfrithstiick am
Wochenende, Spanische Tapas zum Afterwork oder
die Bayrische Woche mit frisch gezapftem Bier vom
Fall — man darf sich hier auf allerlei kulinarische
Happenings freuen.

Ein weiteres Highlight werden mit
Sicherheit die fluffigen Bubble-
Waffles, die Claudia ebenfalls mit
in ihr Kiosk-Portfolio aufgenommen
hat. Dieses Trenddessert stammt
urspriinglich aus Hong Kong, wo es
bereits seit den 50er Jahren ein be-
liebtes Streetfood ist. Mithilfe eines
speziellen Waffeleisens erhalten die
Walffeln ihre typischen , Bubbles*:
kugelférmige Ausbuchtungen. Die
Waffeln werden dann mit verschie-
denen Toppings wie frischem Obst,
Schokolade, Sahne und Saucen ge-
fulle. Darauf freuen sich sicher nicht nur die Kinder
und Jugendlichen, sondern auch der ein oder andere
Erwachsene.

Zusdtzlich méchte Claudia ein wechselndes und
einfaches Tellergericht wie eine heille Suppe oder
einen klassischen Eintopfals kleinen Lunch an-
bieten. Hierzu sowie zu den geplanten Themen-
tagen und allen anderen Besonderheiten werden die
MGC-Mitlglieder rechtzeitig tiber den Newsletter

informiert.

Der Kiosk hat wie gehabt bei gutem Wetter immer
Dienstag bis Sonntag ab 11.00 Uhr gedfinet.
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GOLFWEAR

Perform Better | Feel Better | Live Better
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Das gesamte Pro Shop Team um Sabine Dilz freut
sich schr auf ein Wiederschen nach dem langen
Winter und auf den Start in die neue Saison, die
bereits die vierte gemeinsame sein wird!

Wie jcdcs Jahr erwartet Sie wieder ein schones
Sortiment an neuer Ware sowie an MGC-Logoware
fiir passionierte Mitglieder und Freunde unseres
schonen Golfclubs. Zudem erweitern neue Marken,

unter anderem LACOSTE, im Bereich Bcklcidung

DIE VIERTE GEMEINSAME SAISON

und Schuhe, unser Sortiment, sowohl fiir die Damen
als auch fiir die Herren.

Aktuelles aus dem Pro Shop sowie die kommenden
HIO-Saison-Highlights erfahren Sie, wie immer,
im MGC-Newsletter.

Wir stehen Thnen wie gewohnt, jederzeit mit Rat

und Tat zur Seite.
I[hr Team von HIO-Fitting

\ &=
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DIE PERFEKTE KOMBINATIN FUR EIN EISEN

Seit tiber 12 Jahren beschdftigen wir uns bei HIO
Fitting mit ,normalen* Golfern, die eben auch nicht
jeden Ball perfekt treffen. Unser Durchschnites-
kunde hat ein Handicap von 20 und ist 60 Jahre alt.
Leider gibt es viel zu viele Schldgermodelle auf dem

Markt, welche entweder nur von einem niedrigen
Single-Handicapper gespielt werden kénnen oder
sich eben einfach grauenhaft anfithlen. Warum soll
sich nicht auch ein einfach zu spielendes Eisen gut
anfiihlen diirfen?

Mit dem Helix 023LS Eisen gelingt es erstmals
cin schr gutes und direktes Schlaggefiihl mit

einer extrem guten Performance/Spielbarkeit zu

verkniipfen. Warum ist das so bzw. was ist beson-

ders an diesem Schldger:

>

Der Schldgerkopf ist deutlich leichter als ein
handelstiblicher Kopf. Das hat den Vorteil,
dass er sich extrem gut mit leichteren Schéf-
ten kombinieren ldsst und fiir ein Schwungge-
fiihl mit weniger Kraftaufwand sorgt.

Die Schlagfldche ist mit der wichtigste Teil
eines Schldgers und wurde deshalb mit einem
schr speziellen Stahl ausgestattet. Aufgrund
seiner Eigenschaften ist die Wanddicke rund
20% diinner und damit die Ballgeschwindig-
keit signifikant hher. Das Resultat ist eine
hohere Schlagweite.

Der Kérper des Eisens wird speziell hitze-
behandelt und hat einen kleinen Hohlraum,
wodurch ein toller Sound und vor allem ein
extrem gutes Feedback erfolge.

Der Schwerpunkt des Kopfes liege tief, wo-
durch man schr simpel cine ordentliche Flug-
héhe generieren kann. Speziell bei langsame-
rer Schwunggeschwindigkeit ist das nochmal
ein extra Boost.

Die Sohle hat einen speziellen Radius und
hsheren Bounce-Winkel, wodurch der Kopf
wesentlich besser durch den Boden gleitet als
das fiir ein Eisen typisch ist.

Der Kopf besticht durch ein sehr schlichtes
Design, sodass es eben auch fiir das traditio-
nelle Auge ansprechend ist. Ein guter Golf-
schldger ,muss* auch gefallen.
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Im Laufe des Aprils werden wir das neue ,Wunder-
cisen* zum Testen verfiigbar haben und freuen uns,
wenn wir Euch ein wenig neugierig machen konn-
ten. Wie gewohnt kann ein Fitting bequem tiber

die MGC-Website gebucht werden. Fiir das Thema
Eisen ist eine Stunde vollig ausreichend. Hier testen
wir unterschiedlichste Modelle unserer Hersteller
gegeneinander und versuchen, fiir jeden Spielertyp
die perfekte Kopf-Schaft-Kombination zu finden.
Dic cigenen Eisen diirfen sehr gerne mitgebracht
werden, um diese als Basis bzw. Referenz heranzu-
zichen. Eine Kaufempfehlung sprechen wir nur dann
aus, wenn wir wirklich einen Vorteil in Schlagweite,
Richtungs- und Lingenkontrolle oder auch dem

Gefiihl sehen.
Weitere Helix-Produkte findet man auf der Seite
www.helix-golf.de. Wir wiinschen cinen erfolgrei-

chen Saisonstart!

Das Team von HIO Fitting

F T T N G

Um weiterhin auf Ihre Wiinsche eingehen zu

konnen, kontaktieren Sie uns gerne unter:

info@proshop-mgc.de
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MUNICH MOVE

PERSONAL TRAINING UND INDOOR GOLF — UNSER KONZEPT

MUNICH MOVES ist ein Personal Training und
Indoor Golf Studio, das seinen Gdsten rund um die
Uhr uneingeschrdnkten Zugang erméglicht. Gut
erreichbar bietet das moderne und komfortable
Ambiente einen freien Blick in die Natur sowie aus-
reichend Parkpldtze vor Ort.

Indoor Golf unter professionel]en Bedingun—
gen — bei jedem Wetter. Arbeite an Deinem

Abschlag, unabhdngig von der ]ahreszeit. Im
MUNICH MOVES befinden sich drei Abschlags—
flachen mit Golfsimulatoren, durch die sich sameli-
che Sch]agwerte auf'der Driving Range messen und
visuell darstellen lassen. Die moderne TrackMan-
Technologie erlaubt zudem verschiedene Spie]rnodi
und die Méglichkeit, weltweit auf unterschiedlichen
Plitzen zu spielen. Nutze die Indoor Golfarea jeder-

L
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zeit mit einem von uns 9estellten oder einem Dir
bereits vertrauten Golf Pro. Du mécheest lieber eine
Runde alleine oder mit Personen aus Deinem priva-
ten oder geschdftlichen Umfeld spiclen? Auch das
ist bei uns im MUNICH MOVES méglich.

Unsere Gdste trainieren im hochmodernen

! " Achletikbereich mit threm gewﬁnschten

Personal Trainer oder nutzen die 9r0[§z('19i—
gen Réaumlichkeiten sowie alle Gerdte, um ihr eige-
nes Training frei durchzufiihren. Das Hauptaugen—
merk liegt dabei auf der Erﬁillung der persén]ichen
Zicle des Gastes. Unterstiitzt werden diese durch
Kérpermessungen und individuelle Erndhrungs—
ana]gsen in Zusammenarbeit mit den hausinternen
Arzten — 100-prozentige Ergebnisse konnen somit
garantiert werden.

@ -~ Hausintern fithren wir exakte Ernih-
& 72=| rungs- und Leistungsdiagnostiken
durch. Solch eine Analyse méglicher
Nahrungsunvertrdglichkeiten zeige chronolo-
gisch auf, welche Lebensmittel gut aufgenom-
men, verdaut und verstoffwechselt werden
konnen, um mehr Energie, Leistung und

Performance im Alltag zu generieren.

Die Leistungsdiagnostik gibt unter anderem
Aufschluss dartiber, in welchen Bereichen
des Trainings der Stoffwechsel (Fette und
Kohlenhydrate) optimal angeregt wird. Je
nach individuellem Trainingslevel gibt der
Pulswert, gekoppelt mit der maximalen
Sauerstoffaufnahmekapazitic (VO2MAX),
Informationen iiber dic jeweils unterschied-
liche Verstoffwechselung von Fetten bzw.
Kohlehydraten.

Die zusdtzlich durchgefiihrte Bio-Impedanz-
Analyse ist eine Fett-, Muskel- und Wasser-
messung des Kérpers und dient somit der Be-
stimmung der Kérperzusammensetzung des
Menschen. Weiterhin ist sie die Grundlage fiir
die Berechnung von Grundumsatz und indivi-
duellem Energicbedarf (Kalorienbedarf).

Nahere Informationen zu unseren unter-
schiedlichen Fokusbereichen findest Du
online unter www.munich-moves.de.

MUNICH
MOVES

Personal Training & Indoor Golf
Gewerbestr. 17 | 82064 Strafilach
E-Mail: info@munich-moves.de

www.munich-moves.de
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PERSONAL [TRAINING
ST DIE

PASIS

INTERVIEW MIT ADI AL-HAMAWI VON MUNICH MOVES

Geschiftsfithrer und Headcoach Adi Al-Hamawi
hat mit seinem aullergewshnlichen MUNICH

MOVES Konzept sein Hobby zum Beruf gemacht.
Wir durften mit ithm ein exklusives Interview tiber
die Hintergrﬁnde seines Werdegangs durchfithren.

Adi, seit Dezember 2021 fiihrst Du nun das Personal
Training und Indoor Golfstudio MUNICH MOVES
in Strafilach. Was genau hebt Dein Konzept von
anderen ab?

Unser Konzept zeichnet sich gezielt durch die
Kombination aus Personal Training und Indoor
Golf aus. Beim Personal Training verbessern wir
die gesundheitliche Fitness unserer Géste, sowohl
im Anfdnger- als auch im Leistungsbereich. Unter
Beachtung des wichtigsten Punktes — der Gesund-

UBER ADI AL-HAMAWI

Bereits im Alter von acht Jahren begann Adi
Al-Hamawi mit dem leistungsorientierten
Fu[Sballsport, bevor er mit 15 von zuhause aus
begann, an seiner Fitness zu arbeiten. Mit dem
professionellen Sport in einem Studio ﬁng er mit
21 an. Zusammen mit drztlichen Ratschldgen
arbeitete und definierte er seinen Koérper.

Durch sein frith entwickeltes Interesse an jeg-
lichen Sportarten entschloss er sich 2008 fiir

ein Sportwissenschaftsstudium, das er 2012 an
der Technischen Universitdat Miinchen (TUM)
absolvierte. Bereits neben seinem Studium, sowie
in den sechs Jahren in Dubai, arbeitete er als
Personal Trainer.

Heute hat Adi Al-Hamawi als Geschaftsfithrer
von MUNICH MOVES den Anspruch, die beste

Serviceleistung im Bereich Personal Training

und Indoor Golf'im gesamten Miinchner Um-

kreis zu garantieren.
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heit — gechen wir dabei speziell auf die individuellen
Zicle jedes Einzelnen ein. Sowohl beim Erstellen des
Trainings— als auch Ern('ihrungsplans arbeiten wir
schlielllich sehr eng mit den hausinternen Arzten
zusammen und kénnen somit perfeke auf die Ziele
und Wunschvorstellungen unserer Géste eingehen.

Das klingt auf alle Fille nach einer actraktiven
Mischung. Was waren Deine Beweggriinde fiir diese
Verbindung und gab es in der Vergangenheit einen
ausschlaggebenden Anlass dafiir?

Besonders meine Zeit in Dubai 2016 hat meine per-
sonliche und berufliche Laufbahn geprdge. Damals
hatten mich in diesem fortschrittlichen Land vor al-
lem die Leute mit ihrem Drang zur Weiterentwick-
lung fasziniert sowie der enorm hohe Stellenwert

von exklusiven Serviceleistungen. Gerade das
Personal Training zeichnet sich durch aufleror-
dentliches Betreuen, Motivieren und Weiterent-
wickeln der Gdste aus.

Lustigerweise war Heiko Bonn, der Geschdfts-
fihrer der SITOA GmbH, mein allererster Gast
im Personal Training. Wir hatten von Anfang
an eine schr gute Verbindung und standen auch
withrend meiner Zeit in Dubai in engem Kon-
take. Neben unseren Gespréchen iiber sport-
liche Themen und Ernghrung ging es auch um
interessante neue Geschdaftsfelder. Gestiitzt auf
unsere beiden Himcrgriinde — Personal Training
und Golf — kamen wir auf die Idee, ein neues Ge-
schaftsmodell zu entwickeln.

Mit dem Personal Training hast Du also ange-
fangen und bist erst durch den Heiko zum Golf
gekommen. Was findest Du an dieser auflerge-
wéhnlichen Synergie besonders herausfordernd,
da gerade das kérperliche Limit doch eher beim
Personal Training erreicht wird?

Naja, allgemein bildet das Personal Training die
Basis fiir jede andere Sportart. Es schafft, bildet
und formt gesundheitlich genau die kérperliche
Konstitution, die ich fiir jede andere Sportart
brauche.

Ich habe bereits schr viele Sportarten auspro-
biert und finde, dass beim Golfen vor allem die
Schwungbewegung extrem komplex ist. Seinen
Schlag mit der kleinen Schlagfliche zu per-
fektionieren, indem die Bewegung minimalst
angepasst wird, birge selbst bei den Profis eine
langjdhrige Herausforderung.

Welches Training ist Deiner Meinung nach er-
forderlich, um eine solche komplexe Schwung-
bewequng auf Profiniveau zu bringen? Gibt es
bestimmte Ausgleichsbewegungen, um méglichst
lange (auch bis ins hohe Alter) Golf spielen zu
kénnen?

Meiner Meinung nach hat sich das Training im
Gegensatz zu frither enorm gewandelt. Perso-
nal Training bictet cinen professionellen An-
sprechpartner mit dem richtigen Know-how, der
durchwegs motiviert und den Gast férdert. Das
ist die Basis, um sich tiberhaupt erst weiterbilden
zu koénnen.

Egal in welcher Sportart Spitzenergebnisse er-
zielt werden méchten, sollte auch eine gegensdtz-
liche Sportart ausgeiibt werden. Das aktiviert
verschiedene Synapsen im Gehirn und steigert
mit zusdtzlichem Neuroathletiktraining die geis-
tige Fitness. Ich bin stolz, dass wir neulich den
Bayernspieler Jamal Musiala trainieren durften,

der beispielsweise die Reaktionszeit seiner Augen
verbessern wollte.

Der Kérper benétige schnell individuelle Losungs-
ansdtze mit bestimmeer Koordination und Feinge-
fiihl. Daher ist es im hohen Alcer wichtig, dass sich
unser Kérper weiterhin symmetrisch bewegt und die
Muskulatur trainiert bleibt. Ein Personal Trainer
zeigt dem Golfspicler seine Schwachstellen auf und
bereitet mit ihm zusammen einen, speziell auf den
Gast zugeschnittenen, Trainingsplan vor.

Was genau ist Dein Geheimnis, um Deine Gdste zu
motivieren und bei der Stange zu halten? Hast Du
einen Tipp zur Eigenmotivation?

Jetze muss ich schmunzeln. Denn ich werde das
ziemlich hdufig gefragt und es gibt tatsdchlich ein
paar wirkungsvolle Tipps und Tricks. Wichtig ist
der starke Kontakt zu meinen Gdsten. Selbst wenn
diese im Urlaub sind, erhalten sie von mir einen
ctfizienten Trainingsplan — schon 15 Minuten am
Tag konnen sehr effektiv sein. Die kurzen Trainings-
cinheiten und sichtbare Ergebnisse fordern enorm
die Eigenmotivation.

Ein guter Tipp ist, dirckt nach dem Aufstchen
kurze Ubungen oder Dehneinheiten durchzufiihren.
Dadurch werden zum einen alle Muskeln und das
Gehirn aktiviert und zum anderen Endorphine frei-
gesetzt, die zu einem motivierten Start in den Tag
fihren.

Statistiken zeigen, dass nach drei Wochen Eigenmo-
tivation der Sport so langsam zur Gewohnheit wird.
Nach bereits drei Monaten ftingt der Kérper an, die
Ubungen als Routine wahrzunehmen.

»Motivation ist das, was Dich starten ldsst.
Gewohnbheit ist das, was Dich weitermachen ldasst.*
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INTERVIEW MIT THOMAS HOFFMANN
VON BIERSCHNEIDER BRITISH CARS

Bereits seit 2021 ist Auto Bierschneider British Cars
Businesspartner des MGC. Thomas Hoffmann ist
der neue Betriebleiter der Dcpcndancc Bierschnei-
der British Cars im Miinchener Siiden. Hoffmann,
9Cbiirtigcr Liincburgcr, lebrt seit vielen Jahren mit
seiner Familie in seiner Wahlheimat Augsburg und
ist ein absoluter Kenner und Experte der Automo-
bilbranche. Wir haben uns mit ihm zum Interview
getroffen.

Lieber Herr Hoffmann, seit wann genau sind Sie
Betriebsleiter bei Bierschneider British Cars und

wie lange sind Sie schon in der Automobilbranche
zuhause?

Ich habe am 2. November 2022 bei BBC in der Dry-
galski-Allee angefangen, zuvor konnte ich insgesamt
zchn Jahre lang wertvolle Erfahrungen bei Jaguar
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Land Rover in verschiedenen Funktionen und an
unterschiedlichen Standorten sammeln, die mir in
meiner heutigen Funktion sehr wertvolle Dienste
erweisen.

Welche Beriihrungspunkte hatten Sie bisher mit dem
Golfsport?

(Lacht) Ehrlich gesagt, schr wenige. Ich kann einige
Besuche von Golfveranstaltungen als Sponsor vor-
weisen, ansonsten hatte ich bisher keine praktischen
Erlebnisse mit dem Golfsport. Das kann sich aber
bald dndern, da ich seit meiner frithesten Jugend cin
schr sportaffiner Mensch bin. Zu meinen bisherigen
Hauptsportarten gehore vor allem Eishockey, das
ich bis heute sehr gerne betreibe und sehr intensiv
Vcrf‘o]gc Ich bin auch Férdcrmitglicd fur das Deut-
sche Eishockcgmuscum. Ich fahre schr gerne Ski.

Nachdem ich heute nicht mehr so viel auf dem Eis
unterwegs bin, konzentriere ich mich mehr auf den
Kardiobereich: Ich gehe regelmdllig laufen, mache
Nordic Walking und fahre Mountainbike. Nach
anfénglicher Skepsis habe ich insbesondere groflen
Spall an Nordic Walking. Golf ist und bleibt eine
weitere sportliche Option fiir mich, soweit es meine
Zeit zuldsst.

Bierschneider British Cars und der Miinchener Golf
Club sind seit 2021 Businesspartner. Sowohl BBC als
auch der MGC sind Top-Marken, die im Premium-
Segment angesiedelt sind. Beide verkdrpern hohes
Qualititsdenken, innovative Strategien und auflerge-
wdhnliche Service- und Leistungsbereitschaft. Somit
zwei Partner, die sich gesucht und gefunden haben?
Ja, Sie beschreiben es richtig. Beide Partner passen
in der Tat ausgezeichnet zusammen und begegnen
sich auf Augenhéshe. Aufgrund der gelebten Werte
und Prinzipien, der hohen Qualitdts- und Service-
standards und dem permanenten Streben nach
Perfekcion besteht eine hohe gemeinsame Uberein-
stimmung. Das findet man heutzutage im Rahmen
von Businesspartnerschaften cher selten in dieser
professionellen Form.

Die Jaguar und Land Rover Statement Site Miinchen
Siid in der Drygalski-Allee in Solln ist das grofice
seiner Art auf der Welt. Wie wichtig ist heutzutage
die exklusive Prdsentation von hochwertigen Fahr-
zeugen in der Oberklasse, um sich am hart umkimpf-
ten Automobilmarkt — insbesondere im Miinchener
Raum — durchsetzen zu kénnen?

Wir bewegen uns mit Jaguar Land Rover im
Premium-Segment. Vor diesem Hintergrund ist

es fiir unsere Zielgruppe und unsere Klientel nach
wie vor wichtig, in einem entspannten und ange-
nchmen Umfeld alle Belange rund um das eigene
Fahrzeug erledigen zu kénnen. Unser Autohaus
verfiigt insgesamt tiber 22.000 Quadratmeter und
bietet somit cin aullergewdhnliches Erlebnis von
Platz, Licht und Raum. Schon mit der Einfahrt in
das grolziigig angelegte BBC-Gelidnde, der klaren
Wegefithrung und der modernen, hellen Tiefgarage
beginnt ein Termin bei uns vollig stressfrei. Unsere
Kunden schitzen die hohe Willkommenskultur,

den zuvorkommenden Service und die ausgeprigte
Dienstleistungsbereitschaft, die ihnen von allen Mit
arbeitenden entgegengebracht wird. Hinzu kommt
das stilvolle Interior, das zum Verweilen einldde und
die Ruhe bictet, die besondere Haptik und auffer-
gewdhnliche Optik der Jaguar Land Rover-Fahrzeu-
ge nicht am Computer, sondern tatsdchlich live zu
erleben. Dartiber hinaus bietet unser Autohaus eine




hervorragende Infrastrukeur, um die Zeit vor Ort
ungestort fiir private oder berufliche Dinge oder gar
als Treffpunke fiir ein Meeting zu nutzen.

Neue Wege gehen bedeutet auch, neue Formate aus-
zuprobieren. Gemeinsam mit Thnen hat der MGC-
Vorstand beschlossen, seine diesjihrige Mitglieder-
versammlung auf den grofiziigigen, hochmodernen
Eventflichen im Obergeschoss bei ,Jaguar Land
Rover Miinchen-Siid‘ durchzufiihren. Haben Sie be-
reits derartige oder vergleichbare Veranstaltungen in
Ihrem Haus durchgefiihre?

Wir freuen uns sehr, dass unsere Business-Part-
nerschaft durch die Entscheidung, die diesjihrige
MGC-Mitgliederversammlung in unserer Event-
Area abzuhalten, einen weiteren wichtigen Impuls
erhdlt. In der Vergangenheit hatten wir immer
wieder externe oder interne Veranstaltungen im
Hause, zum Beispiel das Jaguar Land Rover-Live-
Event, bei dem tiber 200 Personen zu Gast waren.
Ein besonderes Highlight findet am 18. Juni mit der
Abendveranstaltung der 333-Minuten-Rallye bei
uns statt, bei der wir mit circa 150 Mitwirkenden
rechnen. Diese Rallye zihle mictlerweile zu den be-
liebten Oldtimer-Veranstaltungen in Bayern.

Bei Jaguar Land Rover trifft Tradition auf Moderne.
Ein Spagat, den auch der Golfsport und der Miinche-
ner Golf Club hinbekommen miissen. Wie geht Thr
Unternehmen mit dieser Herausforderung um?
Jaguar und Land Rover sind grofle craditionelle
englische Marken mit sehr, sehr viel Vergangenheit.
Diese Tradition bedeutet fiir uns Verantwortung
und Verpflichtung zugleich. Sie wird einerseits nach
Kréften geptlegt und erhalten, sie stehe fiir unsere
Herkunft. Andererseits arbeiten wir mit Hochdruck

am allgegenwiirtigen Transformationsprozess, der
die strategische Ausrichtung unseres Unternchmens
prige und ein hohes Tempo vorgibt. Dazu gehéren
fiir uns die CO2-neutrale Produktion durch den
Ausbau der erneuerbaren Energien. An unserem
Standort planen wir beispiclsweise die Installation
ciner Photovoltaik-Anlage, die griinen Strom fiir
unsere umfangreiche Ladeinfrastrukeur mit einer
groflen Anzahl 6ffentlicher Ladestationen liefern
wird. Wir werden in naher Zukunft absolut saubere
Fahrzeuge liefern, der Spall an unseren gewohnten
Verbrennern wird uns aber meiner Meinung nach
als Hobby mit Auto und Motorrad weiterhin er-

halten bleiben.

Wie wird sich Threr Meinung nach das Mobilititsver-
halten unserer Gesellschaft zukiinftig entwickeln, insbe-
sondere auf die Generationen Z und Alpha bezogen?
Die Gedankenwelt der Menschen, insbesondere der
jiingeren, verdndert sich. Zu meiner Jugendzeit war
es s0, dass man mit 18 unbedingt sofort seinen Fiih-
rerschein machen wollte, um sich danach ein neues
oder gebrauchtes Auto zu kaufen. Heute haben fiinf
von zehn Personen der Generation Z keinen Fithrer-
schein mehr, anstelle jedoch das neueste Handy. Zur
Organisation und Planung ihrer Mobilitédt, egal ob
fiir kurze Wege in der Stadt oder fiir weite Reisen,
verwenden die nachwachsenden Generationen zu-
nchmend Mobilitdts-Apps. Diese versprechen, mit
Hilfe verschiedener Verkehrsmittel fiir eine opti-
male Mobilitdt von A nach B zu sorgen. Auf diese
komplett verdnderte Herangehensweise miissen wir
uns verstdrke einstellen und profunde Antworten
finden.

Herr Hoffmann, vielen Dank fiir das Gespréch!

British Cars

NN
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JAGUAR

Das gesamte Team von Bierschneider British Cars
freut sich, Sie im grifSten Jaguar und Land Rover
Autohaus der Welt begrl’i_/gen und beraten zu dihfen.

Drygalski—Allee 37 | 81477 Miinchen
Mo-Fr 8.00 bis 18.30 Uhr, Sa 10.00 bis 14.00 Uhr
Tel.: 089 /72 40 40 0 | E-Mail: info@ln‘itish.cars

www.british.cars

DER JAGUAR F-TYPE

DAS LUXURIOSE
CABRIOLET

JAGUAR

Geschaftskunden-Leasingangebot: JAGUAR F-TYPE P450 RWD 331 kW (450 PS)

UPE 13.000,00 €
Sonderzahlung 15.000,00 €
Laufzeit 60 Monate
Laufleistung / Jahr 10.000 km

60 Raten &' 699,00 €
zzgl. Uberfiihrungskosten 1.091,60 €

JETZT MONATLICH AB 699,-€ LEASEN!

WLTP-Kraftstoffverbrauch in I/100km: kombiniert 10,8; Kurzstrecke (niedrig) 17,5; Stadtrand (mittel)
10,9; LandstraBe (hoch) 9,1; Autobahn (Héchstwert) 9,8; CO,-Emissionen kombiniert 239 g/km.>2

1) Unverbindliches Geschaftskunden-Leasingangebot der BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Mlnchen: Ridesheimer StraBe 1,
80686 Munchen. Abbildung zeigt Sonderausstattung. Alle Preisangaben verstehen sich zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Gultig bis 31.05.2023
2) Die angegebenen Kraftstoff- bzw. Stromverbrauchs- und CO2-Emissionswerte wurden nach WLTP Prufverfahren (Worldwide Harmonized Light
Vehicles Test Procedure ermittelt. Dieses Verfahren ist realitatsnaher als das bisherige NEFZ Prufverfahren (Neuer Europaischer Fahrzyklus) und wird
auch zur Bemessung der Kfz-Steuer herangezogen. Werte nach dem NEFZ Verfahren liegen fUr das dargestellte Fahrzeugmodell nicht mehr vor.

KRAFTVOLL. DYNAMISCH.
KOMPROMISSLOS.

RANGE ROVER

SPORT

NEUWAGEN LEASINGANGEBOT FUR GESCHAFTSKUNDEN « RANGE ROVER SPORT D250 DYNAMIC SE 183 KW (249 PS)

UPE 96.200,00 €
Sonderzahlung 15.000,00 €
Laufzeit 60 Monate
Laufleistung / Jahr 10.000 km

60 Raten &’ 859,00 €
zzgl. Uberfiihrungskosten 1.091,60 €

JETZT MONATLICH AB 859,-€ LEASEN.'

WLTP-Kraftstoffverbrauch in |/100km: kombiniert 7,4; Kurzstrecke (niedrig) 10,8; Stadtrand (mittel) 7.7;
LandstraBe (hoch) 5,9; Autobahn (Héchstwert) 7,2; CO,-Emissionen kombiniert 194 g/km.?

1) Unverbindliches Geschaftskunden-Leasingangebot der BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Minchen: Ridesheimer StraBe 1,

2) Die angegebenen Kraftstoff- bzw. Stromverbrauchs- und CO2-Emissionswerte wurden nach WLTP Priifverfahren (Worldwide Harmonized Light

| B 80686 Munchen. Abbildung zeigt Sonderausstattung. Alle Preisangaben verstehen sich zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Giltig bis 31.05.2023

Vehicles Test Procedure ermittelt. Dieses Verfahren ist realitatsnéher als das bisherige NEFZ Priifverfahren (Neuer Europaischer Fahrzyklus) und wird

auch zur Bemessung der Kfz-Steuer herangezogen. Werte nach dem NEFZ Verfahren liegen fur das dargestellte Fahrzeugmodell nicht mehr vor.

Auto Bierschneider British Cars GmbH - Drygalski-Allee 37,81477 Miinchen - Tel.: 089 724 040 O - E-Mail: info@british.cars
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I JOINED THE CLUB

Seit vielen Jahren bin ich dem Miinchener Golf
Club partnerschaftlich und freundschaftlich
verbunden und unterstiitze regelmdﬁig Veran-
sta]tungen wie die Golfwoche, den Ladies- bzw.
Gentlemen’s Day oder das Herbstfest.

Jetzt wurde diese Bindung abermals vertieft,
denn ich habe nun ein offizielles Sponsoring des
MGC iibernommen. Ich freue mich, dass damit
die ohnehin schon groﬁartige Zusammenarbeit
zwischen dem Club, vielen Mitg]iedern und der
Weinmacht nochmals eine neue Qualitiit be-
kommt.

Dariiber hinaus habe ich im September die
Platzreife 9emacht und bin dem Club auch als
aktives Mitglied beigetreten. Den entspannten
Runden und den spannenden Turnieren sche ich
mit Vorfreude entgegen. Bis es aber so weit ist,
werde ich noch fleiﬁig iben und mir gerne Tipps
und Anregungen holen.
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In Sachen Wein und Delikatessen bin ich bereits
sattelfest und gebe meinerseits alle erdenkliche
Unterstiitzung bei Beratung, Verkauf und Logis-
tik. Auf eine gute Partnerschaft!

Wir sehen uns in der Weinmacht und naciirlich
auf dem Placz!

Cheers, Andreas

S © 2 2 . Als erstes Holz-Hybrid-Ensemble im innerstadtischen
p Gefuge Munchens setzt VINZENT ein klares Statement
in Nachhaltigkeit und Design. Ein durchdachter Mix
fur individuelle Wohnperspektiven im authentisehen
St.-Vinzenz-Viertelim Herzen von Neuhausen.
Limitierte Jubildumsgeschenke — jetzt mehr erfahren.

WIEINN
MACHT

.. und mége die Weinmacht mit Euch sein!

Andreas Uiker | Griinwalderstr. 5 | 82064 Stmjs’lach
1 _ - . Mo-Fr 10.00 bis 19.00 Uhr, Sa 10.00 bis 16.00 Uhr
Beratung und flr den Kaufer provisionsfreier Verkauf . i "% Tel.: 0172 / 9572481 | E-Mail: info@weinmacht.com
vinzent@bauwerk.de / +49 (89) 89674096 NEUE AVANTGARDE . - wwwweinmacht.com

www.wohnen-im-vinzent.de DES WOHNENS
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UNBEDINGT! DAS SIND UNSERE REISETIPPS MIT GOLF.EXTRA

MALLORCA WOCHE

GRUPPENREISE VOM 29.10. BIS 05.11.2023

Es ist eine der Ncucréﬂhungcn auf Mallorca:
das Boutique Hotel Kimpton Agsla im Stidwes-
ten der Insel. Hierhin ftihre diese Gruppenreise
Ende Oktober. Es erwarten Sie Golfrunden auf
den besten Golfpldtzcn Mallorcas und weitere
Highlights, wie z.B. ein schones Abendessen im
Golfclub Son Gual.

Im Reisepreis ab 2.475,- € p.P. im DZ sind 7
Hbcrnachtungcn im 5% Kimpton Agsla Mallorca
mit Frithstiick, 3 x Abendessen exkl. Getrdnke im
Hotel, 1 x Abendessen inkl. Getrdnke im Golf-
club Son Gual, je 1 x Green Fee auf den Golf-
pldtzcn Son Muntaner, Son Quint, Andratx, Son
Gual, T Golf Calvia, Transfers vor Ort, Betreu-
ung vor Ort durch golf‘.cxtra wv.m. inkludiert.

COSTA NAVARINO
COLFE TROPHY

GRUPPENREISE VOM 05.11. BIS 12.11.2023

Diese Reise ist ein Klassiker im Angebot von
golf.extra. Traditionell findet Anfang November
die Turnierwoche im griechischen Golf Resort
Costa Navarino statt. Mittlerweile gehoren vier
Golfpldtze zu dem Resort, auf all denen die
Turnierrunden gespielt werden. Ein Vorteil bei
diesem Angebot: Flug und Befbrderung des Golf-
gepacks sind inklusive!

Im Reisepreis ab 2.495,- € p.P. im DZ sind Flug
ab/bis Miinchen mit Condor inkl. Beférderung
des Golfgepicks, 7 Ubernachtungen im 5% The
Westin Resort Costa Navarino mit Frithstiick
und 4 x Abendessen inkl. Getrédnke, 2 x Green
Fee auf The Dunes Course, je 1 x Green Fee auf
den Golfplitzen Bay, Olympic, Hills sowie Tur-
nierauswertung, Transfers vor Ort, Betreuung
vor Ort durch golfiextra uv.m. inkludiert.
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T ENERIFFA WOCHE

GRUPPENREISE VOM 24.11. BIS 01.12.2023
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Diese Golfwoche ftihrt uns auf die Kanarischen
Inseln, die Ende November fiir ihr ideales Golf-
wetter bekannt sind. Sie ibernachten im neu
renovierten Tivoli La Caleta Tenerife Resort, das
Sie mit frischem Design und der Lage dirckt am
Meer begeistern wird. Auflerdem wird jeden Tag
auf einem anderen Golfplatz der Insel gespielt.

Im Reisepreis ab 2.345,- € p.P. im DZ sind 7
Ubernachtungen im 5% Tivoli La Caleta Resort

mit Frihstick, 4 x Abendessen exkl. Getrdnke im
Hotel, VIP-Direketransfer ab Flughafen Tenerif-
fa — Hotel und zuriick, je 1 x Green Fee auf den
Golfpldtzen Abama, Costa Adeje, Golf del Sur,
Buenavista, Amarilla, Betreuung vor Ort durch
das golfiextra Team wv.m. inkludiert.

VIE TNAM
& KAMBODSCHA

GRUPPENREISE VOM 27.11. BIS 09.12.2023

Dic Faszination Fernost ist geprigt von lebendigen
Kulturen, cinzigartigen Landschaften und vielfdl-
tigen Tierwelten. Entdecken Sie auf dieser Golf-
Rundreise den Zauber der beiden Linder Vietnam
und Kambodscha. Alte Tempelanlagen in unbe-
rithrter Natur, hektisches Stadtleben, Strédnde mit
glasklarem Meer und erstklassige Golfpldtze, die
Spicler aus aller Welt anlocken. Diese zweiwdchige
Reise fithre Sie nach Hoi An, cine der charmantes-

ten Stddte Vietnams, und nach Siem Reap, eine der

schonsten Stiddee Kambodschas.

Im Reisepreis ab 12.795,- € p.P. im DZ sind 12 Uber-
nachtungen in zwei 5-Sterne-Hotels (Four Seasons
The Nam Hai / Shinta Mani Bensley's Collection)
mit Frithstiick, 12 x Abendessen exkl. Getrdnke,
Dircktflug von Da Nang nach Siem Reap mit
Cambodia Angkor Airways, insgesamt 8 x Green
Fee auf den Golfpldtzen BRG Da Nang, Vinpearl,
Ba Na Hills, Hoiana Shores, Phokeethra, Angkor,
Transfers vor Ort, Sightsecing-Tour durch Hoi An,
Tagesausflug nach Angkor Wat, Bootsfahrt auf dem
Fluss Thu Bon sowie Betreuung vor Ort durch das
golf.extra Team wv.m. inkludiert.




P

-

F-. A .

2
M7=
L] k“- -f!; fl_

INMFINITUM

WELCOME TO EVERYTHING

INFINITUM gilt seit Jahren als eines der nachhaltigsten
Golfresorts in Europa, liegt es doch inmitten eines der
wichtigsten spanischen Okosysteme der Region: Sequia
Major. FUr das Neubauimmobilien-Projekt bedeutet das
naturlich auch, dass die Neubauimmobilien im Einklang
mit Natur und Okologie im Fokus stehen. Das Resort
selbst bietet vom Beachclub, Restaurant Uber Fithesscen-
ter bis Physio in Sachen Infrastruktur alles, was man zum
taglichen Luxus bendtigt. Uber alle Bereiche wird groBer

Wert auf Nachhaltigkeit, Okologie und Sicherheit gelegt.

Nur wenige Meter vom Mittelmeer erbaut, haben alle
Wohnungen einen direkten Zugang zu Garten und Pool.
Einige der noch verfugbaren Apartments bieten direkten
Meerblick. Hier hei3t es allerdings schnell zugreifen. Villen
und Townhouses werden in KlUrze ebenfalls angeboten
werden. Fur alle Wohnungen ist die maximale Energieeffi-

zienzklasse der Gebdude: A/A ausgewiesen.

Die drei Golfplatze, welche praktisch vor der Haustur lie-

gen, bekommen seit Jahren Preise in Sachen Okologie,

Biodiversitat und Umweltschutz. Hier machte 2022 die DP
World Tour Station.

Fast auf der Hohe von Mallorca liegt das Infinitum Resort
auf dem spanischen Festland. Die nachstgroBere Stadt
Tarragona (Hauptstadt der ehemaligen Provinz Hispania)
liegt nur 10 km entfernt, fur diejenigen die spontan in den
Stadttrubel eintauchen wollen. Zum Flughafen von Barce-

lona sind es ca. 95 km.

FuUr Immobilienbesitzer gibt es eine RESIDENT CARD, in
welcher Services wie Hausmeisterdienst, Immobilien-
Uberwachung und ein Sicherheitsdienst inbegriffen sind.
AuBerdem kann man auf Gartenpfleger, Putzdienst, Baby-

sitterdienst und andere Dienste zugreifen.
Machen Sie sich doch ein eigenes Bild und besuchen Sie
INFINITUM. Kontaktieren Sie uns und wir helfen Ihnen

bei der Organisation einer Besichtigung.

Gerne senden wir lhnen weitere Details und Preise.

LUXU' y% YQU Telefon. +49 821 74909 671 . info@luxury4you.eu . www.luxury4you.eu

Immobilien
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FUR MEHR POWER BEIM ABSCHLAG:
FITNESSTRAINING ALS IDEALE ERGANZUNG ZUM GOLFSPORT

Erhohte Schlagwcitc, bessere Prazision und héchste
Konzentration bis zum Ende der Runde: Wer zur
kommenden Saison in Topform sein mdchte, fiir
den ist Fitnesstraining die optimale Ergénzung zum
Golfen. ELEMENTS Fitness und Wellness bietet
allen Golferinnen und Golfern cinen weitldufigen
Trainingsbereich und ein abwechslungsreiches
Kursprogramm, um Technik, Kraft und Ausdauer
zu trainieren. Ob an der Balanstralle, der Don-
ncrsbcrgcrbriickc oder in der Siemensallee — in den
Miinchener Studios kann jeder sein Workout indi-
viduell gestalten und anschliefend im grofziigigen
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Wellnessbereich relaxen. Das edle Ambiente sorge
fiir Ticfenentspannung und echte Erholung nach
anstrengenden Sportiibungen.

Durch den ganzheitlichen Ansatz aus Training und
Entspannung sowic die umfassende Beratung ldsst
sich alles auf das persénliche Ziel ausrichten — ganz
cgal, ob es darum gehe, die allgemeine Fitness fiir
dic anstchende Saison zu verbessern, die Rumpf-
muskulatur fiir einen kraftvollen Golfschwung oder
die Beweglichkeit fiir die Rotation beim Abschlag

Zu trainieren.

Neben der persdnlichen Betreuung und dem
umfangreichen Angebot an Gerdten und Kur-
sen kann im Studio v6llig wetterunabhdngig
trainiert werden. Gerade regnerische Frith-
lingstage lassen sich perfeke fiir Ergiinzungs-
training nutzen. Aber auch Tage, an denen
keine Zeit fiir eine lange Runde Golf ist, sind
bestens geeignet fiir kurze Sporteinheiten im
Fitnessstudio. Denn regelmifiges Krafterai-
ning, Dehniibungen und eine gut trainierte
Grundausdauer wirken sich positiv auf das
gesamte Golfspiel aus — die optimale Vor-
bereitung fiir die nichste Runde bei Sonnen-
schein auf dem Platz.

Wer sein Handicap senken sowie sein Trai-
ning optimieren will, der ist bei ELEMENTS
Fitness und Wellness genau richtig. Mithilfe
cines individuell abgestimmten Plans und der
intensiven Beratung durch top ausgebildete
Trainer kommt jeder Schrice fiir Schritt sei-
nen Zielen néher. Fur die anschlieffende Be-
lohnung nach dem Sport sorgt der Wellness-
bereich. Unterschiedlich temperierte Saunen,
Dampfbdder, Pools und Ruhebereiche laden
zur wohltuenden Entspannung ein. Hier ldsst
sich Kraft tanken und anschliefend wieder
mit neuem Schwung durchstarten.

Um langfristig cine Verbesserung beim
Golfen zu erreichen, ist ein regelmédliges
Training mehrmals die Woche in einem der
ELEMENTS Studios in Miinchen zu empfch-
len. Dabei kénnen Mitglieder ganz spontan
entscheiden und flexibel in allen ELEMENTS
Fitnessstudios trainieren. Starten auch Sie
mit erginzendem Fitnesstraining optimal
vorbereitet in die neue Saison!

ELEMENTS

FITNESS UND WELLNESS

ELEMENTS BalanstrafSe
Balanstr. 73, 81541 Miinchen

ELEMENTS Donnersbergerbriicke
Erika-Mann-Str. 61, 80636 Miinchen

ELEMENTS Siemensallee
Baierbrunner Str. 85, 81379 Miinchen

hetps://www.elements.com/muenchen



AB 2023:

GEFILTERTES, ENERGETISIERTES

PUR®AQUA

HOME SMART

UND STRUKTURIERTES WASSER
IM MUNCHNER GOLFCLUB EV.

MUNCHENER GOLF CLUB 4 ﬁ.
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PUR®AQUA

HOME

KRISTALLBILD HEXAGONALES WASSER:
DER PLIRE ACUA HOME SMART

BE PURE INSIDE:

'gnl Automatische
‘h_..-"' Membranspllung

Einfacher Filterwechsel

Filterwechselkontralle fir
Fiiter und Membran

Elektrisch geregelte
Hochlelstungspumpe

Strahlungsfreler Mikrochip

System fir schnelle
Wasserproduktion

Okonomische Steuerung fir besonders
| niedrigen Wasserverbrauch

Einfache Bedienung

Automatische Strom- und Wasserabschaltung
| bei Fehler. Signalisierung durch einen Warnton

Abmessung: B3B8 xT99xH53,5em
Schmalster seiner Art

www.pureaqua.world

MITARBE T ER-NEWS

NEUE PGA PROFESSIONAL JULIA KRULL

Wir freuen uns, seit Mdrz Julia Krull auf unserer Anlage in
Stralllach begriiffen zu diirfen. Die gebiirtige KéInerin hat
in den vergangenen Jahren in der Region Kéln/ Diissel-
dorf im Nachwuchsleistungssport als Stiitzpunkttrainerin
des NRW-Verbandes sowie als Trainerin des Kélner und
Diisseldorfer Golfclubs gearbeitet. Zusdtzlich zu der Arbeit
als Trainerin belegt sie aktuell das Diplom-Trainer Stu-
dium an der Trainerakademie in Kéln. Dies ist die hochste
Trainerqualifikationsstufe in Deutschland.

Bei uns im MGC verstdrke sie das Trainerceam und betreut
im Nachwuchsleistungssport die Mddchen AK10-14.

Natiirlich stehe sie auch fiir Einzel- und Gruppentraining
jeglicher Art zu Verfiigung und freut sich, Sie kennenzuler-
nen. Alle Kurs-Infos finden Sie auf Seite 68.

OLIVER SKLARZIK IN THALKIRCHEN

Oliver Sklarzik beendete im Herbst letzten Jahres erfolg-
reich seine Ausbildung zum Fully Qualified PGA Golf Pro-
fessional im MGC. ,Oli‘ wird jetzt als angestellter Trainer
in Thalkirchen unterrichten und den MGC im Breitensport
unterstiitzen. Zudem belegt Oli den Studiengang zum Dip-
lom-Golfmanager beim IST-Studieninstitut, um sich auch
in den Bereichen des Vereinsmanagements und der Golf-
betriebsfithrung weiterzubilden. Deshalb wird er fiir unsere
Mitglieder und Géste auch im Front Office titig sein.

Wir wiinschen Oliver viel Erfolg bei seinen neuen Aufga-
ben hier im MGC.

FELICIA VERABSCHIEDET SICH VOM MGC

Wie cinige bestimmt schon gehért haben,
verldsst ein vertrautes Gesicht den MGC.
Felicia Rief, die viele Jahre in Biiro Thal-
kirchen tdtig war, méchte eine neue beruf-
liche Herausforderung annchmen. Der
MGC bedanke sich ganz herzlich bei Feli’
fiir die schone Zusammenarbeit, wiinscht
ihr alles Gute und freut sich auf ein Wie-

dersehen an der Thalkirchner Surfwelle!

MUNCHENER GOLF CLUB e.V. ® 105



MEDICEN |

-R FREISING

FLEXIBEL, NACHHALTIG UND ENERGIEEFFIZIENT

In dem multidiszip]indren medizinischen Kom-
petenzzentrum werden Fachdrzte verschiedener
Fachrichtungen und erginzende therapeutische
Angebote zu finden sein. Das innovative Gebdude-
und Nachhaltigkeitskonzept ermégliche die Opri-
mierung der Praxisabldufe, die Erhéhung der Auf-
enthaltsqualitdt und die dauerhafte Senkung der
Betriebskosten.

Mit seiner hohen Flexibilitdt und Raumoffenheit
ermdglicht das multifunktionale Gebdude die Ge-
staltung individueller Praxiskonzepte — realisier-
bar sind Praxen ab 150 m?* auf insgesamt 7.200 m?
Bruttogrundﬂdche. Fir Facharztpraxen, medizini-
sche Versorgungszentren, Privatkrankenanstalten
und gemanagte Praxiskonzepte bietet das moderne
Arzechaus damit optimale bauliche Voraussetzun-
gen. Therapeutische Angebote, wie beispielsweise
Phgsiotherapie oder Logo- und Ergotherapie, er-
gdnzen das ganzheitliche Konzept. Dadurch ent-
stehen im MEDICENTER FREISING optimale

Synergien zwischen Arzten und Patienten.

Laut Anna Held, Geschdftsfithrerin der SITOA
GmbH, ,,erméglicht das Arzeehaus der Zukunft
nicht nur effiziente Praxisabldufe und einen hohen
hggienischen Standard, sondern auch attraktive

e — . nhedl —
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Arbeitsplitze und eine gesundheitsférdernde, nach-
haltige Architekeur®.

Mit dem in Holzhgbridbauweise 9eplanten
MEDICENTER FREISING strebt der Projeke-
entwickler die Gold—Zertiﬁzierung der Deutschen
Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen (DGNB) an.
Eine optimale Wdrmeddmmung, Photovoltaikanla-
gen sowie ein Mieterstcrommodell sorgen hierbei fiir
geringe und planbare Nebenkosten.

,,Healing Architecture® beinhaltet Wichtige archi-
tektonische Erkenntnisse, die bei Beriicksichtigung

der jeweiligen Komponenten heilend auf Ké’)rper und

Seele wirken. Zusdtzlich zu verbesserten klinischen
Ergebnissen von Patienten ergeben sich weitere Vor-
teile fiir die Rekrutierung und Bindung von Perso-
nal. Hierbei wird das Gebdude- und Raumkonzept
nicht nur physisch betrachtet, sondern es um-
schlieft die gesamte sensorische Umgebung: visuell,
haptisch, olfakrorisch, gustatorisch und auditiv.

Die Fertigstel]ung des MEDICENTER FREISING
durch den regionalen Projektentwickler SITOA ist
bis Ende 2024 geplant. Ndahere Informationen sind
unter www.medicenterfreising.de erhalclich.

=

GOLF & MORE IM SUNSHINE STATE

EXKLUSIVE NEUBAU-WOHNUNGEN IM GANZJAHRIG SONNIGEN MIAMI

Vereinbaren Sie gerne einen virtuellen Besichtigungstermin. Wir freuen uns auf Sie.

Mehr als 16 Jahre Erfahrung im US-amerikanischen Immobilienmarkt « Sehr gute Marktkenntnisse
Vermittlung von Bestands- und Neubauobjekten in Florida « Provisionsfreier Erwerb fur K&ufer
Erfahrenes Team aus Architekten, Immobilienékonomen (EBS), Marketing- und Finanzierungsexperten
Erstklassiger Kundenservice sowie deutschsprachige Betreuung im gesamten Prozess
Exzellentes Kunden- und Expertennetzwerk (u. a. Anwdlte, Banker, Gutochter)

RUFEN SIE UNS GERNE AN ODER SENDEN SIE UNS EINE E-MAIL

CCR Real Estate GmlbH « Ihr Partner fUr USA Immobilien

Neuer Wall 50 » 20354 Hamburg - +49 (0) 40 1817 0995
Birgit Ihmann - +49 (0) 163 2000 211 « birgitihmann@ccr-realestate.com
www.ccr-realestate.com/usa



IMPRESSUM

HERAUSGEBER

Miinchener Golf Club eV.
. Tolzer Stralle 95 - 82064 Stralllach
- Tel 08170 /92 918 11

‘ www.mge-golf.de

REDAKTION

Andreas Dorsch, Stefanie Hofmann-Lund,
Peter von Oppen, Thomas Rehak,
Antje Seidel, Sandra Thoma, Dawn Young

ANZEIGENAKQUISE

~OLGE

_ .SEAI\_IS

MGC SOCIAL

Talat Aktas
Tel 0172 / 70 833 34

talat@golftournaments.de

Peter von Oppen
Tel 089 / 693 40 290
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Inhalte des MGC. Dazu geh(’iren
' regelmdflige Updates, Impressionen COVERFOTO
T aus dem Clubleben, sportliche High—
g lights und immer mal wieder eine Frank Féhlinger

exklusive Verlosung mit tollen Preisen
‘ von unseren Partnern und Sponsoren.
FOTOS
Folgen Sie uns doch auch!
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LAYOUT & DESIGN

¢
ﬂ Antje Seidel

’ . hello@antjescidel.com
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IN STILLEM GEDENKEN
JENS HOGE

MAREILE KORN
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Schwabing vor der 'Tr.
Die Natur vor dem Fenster.
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Very urban living. Das innovative Konzept von Ben van Berkel:
groBzlUgige Apartments, dazu fUr alle Bewohner eine 115 m? Lounge
zum Arbeiten, Leben, Treffen. Eine Dachterrasse mit Alpenblick und
ein Hofgarten. Das alles im besten Schwabing, ab 599.000 €.
Preis- & Fertigstellungsgarantie. Limitierte Jubildumsgeschenke.

» 4 2 m £ 4 ® > TV P

Jetzt besichtigen! .

R Beratung und fir den Kdufer provisionsfreier Verkauf — - -
# vanb@bauwerk.de | +49 (89) 2176 83 67

www.bauwerk.de/van-b

bauwerk.



